
  

En portada, un agente lleva a su domicilio a una anciana desorientada el pasado abril. 
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E 
l pr·ximo 15 junio se celebra el ñD²a 

mundial de la toma de conciencia del 

abuso y maltrato en la vejezò, estable-

cido por la Asamblea General de las 

Naciones Unidas en su Resolución 

66/127  de 19 de diciembre de 2011. El objetivo co-

siste en visibilizar un problema que afecta a los m§s 

mayores, del que dif²cilmente se pueden defender y 

que requiere la toma de conciencia social y la identi-

ficaci·n de todas aquellas conductas que supongan 

un menoscabo para los derechos de estas personas 

ante situaciones de abuso o abandono y el estable-

cimiento de protocolos de intervenci·n para prevenir 

o evitar episodios de violencia. 

El fen·meno del progresivo envejecimiento de la po-

blaci·n no es ajeno a nuestro pa²s. Seg¼n datos es-

tad²sticos del censo municipal del ¼ltimo a¶o, en Ma-

drid viven 656.791 personas de m§s de 65 a¶os, un 

20,4 % de la poblaci·n total, m§s de la mitad son 

mujeres.  

El Ayuntamiento de Madrid, a trav®s Ćrea de Go-

bierno de Equidad, Derechos Sociales y Empleo, 

est§ impulsando el Plan de Acci·n 2017-2019 

ñMadrid, Ciudad Amigable con la personas Mayoresò 

que pretende garantizar la autonom²a, la participa-

ci·n, la dignidad, los cuidados y la autorrealizaci·n 

de esta poblaci·n. Adem§s, la Gu²a sobre ñAtenci·n 

a personas mayores vulnerables que sufren maltra-

toò apuesta por una intervenci·n que coordina los 

diferentes servicios municipales entre los que se en-

cuentra el papel fundamental de la Polic²a Municipal.  

La Unidad especializada de Apoyo y Protecci·n a la 

Mujer, Menor y Mayor, con protocolos espec²ficos 

para abordar casos de abusos y maltrato al mayor 

tiene un papel principal en esta labor, ligada a la de  

los asistentes o ayuda a domicilio que realizan una 

tarea indispensable en la detecci·n temprana de  

casos de violencia y abandono en el §mbito familiar.  

A la unidad citada, se suma el trabajo diario de calle 

que realizan los agentes de las Unidades Integrales 

de Distrito, como polic²a m§s pr·xima al ciudadano. 

Por su parte, a trav®s de los trabajadores sociales 

del Ayuntamiento de Madrid pueden ser solicitados 

recursos asistenciales que evitan el aislamiento de 

estas personas, en el caso de vivir solos, y fomentan 

su actividad. Entre ellos citamos los centros munici-

pales de mayores, centros de d²a,  teleasistencia 

domiciliaria, servicios de ayuda a domicilio, aparta-

mentos municipales para mayores,  centros residen-

ciales, actividades para un envejecimiento activo y 

voluntariado social. 

La Policía Municipal 

de Madrid  trabaja con 

un protocolo para la 

detección temprana 

del maltrato al mayor.  

La Unidad de Apoyo y Protección a la Mujer, Menor y 

Mayor atiende a través del teléfono 900 222 100 . 

https://undocs.org/es/A/RES/66/127
https://undocs.org/es/A/RES/66/127
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Mayores/Actividades-y-eventos/Madrid-ciudad-amigable-con-las-personas-mayores/?vgnextfmt=default&vgnextoid=aec7864956ba1510VgnVCM1000000b205a0aRCRD&vgnextchannel=124931d3b28fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Mayores/Actividades-y-eventos/Madrid-ciudad-amigable-con-las-personas-mayores/?vgnextfmt=default&vgnextoid=aec7864956ba1510VgnVCM1000000b205a0aRCRD&vgnextchannel=124931d3b28fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD
https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Mayores/Promocionales/ficheros/Gu%C3%ADa%20sobre%20'Atenci%C3%B3n%20a%20personas%20mayores%20vulnerables%20que%20sufren%20maltrato'.pdf
https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Mayores/Promocionales/ficheros/Gu%C3%ADa%20sobre%20'Atenci%C3%B3n%20a%20personas%20mayores%20vulnerables%20que%20sufren%20maltrato'.pdf
https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Mayores/Promocionales/ficheros/Gu%C3%ADa%20sobre%20'Atenci%C3%B3n%20a%20personas%20mayores%20vulnerables%20que%20sufren%20maltrato'.pdf


                                     

      CĎMO PODEMOS AYUDAR 

¶ Mantengamos contacto habitual con nues-

tros mayores, sobre todo si viven solos  o 

sus circunstancias particulares lo aconse-

jan.  

¶ La comunicación a través de las nuevas 

tecnologías facilita contactos cotidianos 

y seguros, si se usan con responsabilidad.  

п 

El pasado 17 de abril, agentes municipa-

les de la Unidad Integral de Distrito de 

Latina localizaron a una mujer de avan-

zada edad, que desorientada, no encon-

traba el camino de vuelta a casa. Las 

explicaciones que pudo ofrecer a los po-

lic²as y el recorrido que se hizo por la 

zona, donde pod²a estar su domicilio 

permitieron finalmente encontrar la ruta 

de vuelta. Esta intervenci·n no es singu-

lar y se ha repetido en m§s de una oca-

si·n. Echemos una mano cuando nos 

encontremos situaciones parecidas. No 

exige ning¼n esfuerzo y los diferentes 

servicios acudir§n en cuanto se les avi-

se. En la portada, aparece la foto de es-

ta intervenci·n, de la que se hicieron 

eco nuestras redes sociales.  

En la calle también podemos ayudar a nuestros mayores si nos necesitan. 



 

                                     

Acompáñese de sus muletas o andador si lo precisa, cuando salga a pasear. 

Al retirar dinero del banco o del cajero, evite rutinas, procure retirar la cantidad necesaria y comprue-

be que no es vigilado. 

Facilite su movilidad en casa, retirando objetos o muebles, si es necesario, para evitar tropiezos. 

Efectúe cada 5 años la revisión obligatoria de la instalación de gas por una empresa autorizada. No 

atienda a supuestos operarios con uniformidad o credenciales, que en realidad, son una estafa. 

Desconfíe de personas que le aborden por la calle ofreciéndole ayuda que no ha solicitado o ventajas 

de cualquier tipo. Evite riesgos o estafas. 

Si es preciso porte una nota consigo con información relevante o un teléfono de contacto para utilizar 

en caso de urgencia. 

En caso de sentirse desorientado solicite ayuda enseguida. Serán alertados los servicios que necesite. 

Tenga contacto habitual con familiares y amigos. Las nuevas tecnologías bien usadas le ofrecen 

posibilidades muy sencillas para la comunicación. 

No sortee entre vehículos detenidos en la calzada, si tenemos prisa la acera es la mejor opción. 

No muestre objetos de valor, joyas, etc. en situaciones que le puedan hacer más vulnerable. 

Antes de abrir la puerta de casa, comprobemos quien llama, aunque esperemos visita. Sea precavido 

y no acceda al portal o al ascensor con personas que le generen desconfianza. 

No facilite datos personales, números de acceso a cuentas bancarias o tarjetas a desconocidos. 

Tampoco  por teléfono o internet si no está seguro de la operación. 

Como peatón circule siempre por la acera y cruce atento a los semáforos y pasos de cebra. El ries-

go de atropello por no hacerlo es muy elevado. Antes de cruzar, asegúrese de que los vehículos se 

han detenido. 

El volante nos exige optimas condiciones psicofísicas . Atención a nuestra salud y a los efectos de 

algunos medicamentos. 

р 



                                     

Los datos recogidos por los cooperantes viales durante todo el curso junto a las puertas 

de los colegios participantes en este proyecto, demuestran una alta concienciaci·n de la 

comunidad educativa con las normas de seguridad vial. Sin embargo, no utilizar el casco 

protector por parte de los ciclistas y sobre todo, no mirar antes cruzar en los pasos de 

peatones son las dos conductas que hay que mejorar.  

L 
a funci·n del cooperante vial consiste en ob-

servar y recoger informaci·n acerca de los 

h§bitos de los diferentes miembros de la co-

munidad educativa durante las horas de entrada y 

salida de los centros escolares, ya sea a pie o en 

veh²culo. Este a¶o los cooperantes viales han traba-

jado en tres centros madrile¶os, el Colegio Santa 

Ana y San Rafael, Colegio Manuel S§inz de Vicu¶a 

y Colegio Funhem Montserrat.  

El oficial Felipe Garc²a de la Unidad de Educaci·n 

Vial y C²vica presenta en concreto, en el Colegio 

Manuel S§inz de Vicu¶a, las conclusiones del traba-

jo a chicos y chicas de sexto de Primaria.  

A la cita acudieron Pablo y Ana Mar²a, los dos 

cooperantes viales que han estado realizando este 

trabajo en el centro, junto con la colaboraci·n de Sa-

ra Sanz de la Fuente y Rebeca Garrido Serrando, 

preparadoras laborales de la asociaci·n Down Ma-

drid. 

Garc²a explic· de forma muy amena los RESULTADOS. 

Los datos recogidos por los cooperantes toman nota 

de las actitudes del peat·n, de conductores y de ci-

clistas en las inmediaciones del colegio. En general, 

los resultados son buenos aunque los cooperantes 

viales dan un suspenso a los peatones que olvidan 

con frecuencia mirar antes de cruzar. 

En general los resultados son buenos y el 90 % de 

las observaciones identifican conductas correctas. 

No obstante, en un 76% los peatones suspendieron 

por no mirar a la hora de cruzar y, adem§s solo 

aprob· un 54 % de los ciclistas que no olvidaron lle-

var su casco.  

Fueron formados por monitores de la Unidad de Educaci·n Vial y 

C²vica de la Polic²a Municipal en colaboraci·n con la Fundaci·n 

S²ndrome Down Madrid y la Fundaci·n Abertis 

Antes de cruzar, miran para asegurarse 

que no vienen veh²culos o si estos se 

han parado:   

Si conducen bicicleta utilizan el casco 

protector: 

    Buscan el lugar m§s seguro para cruzar 

(paso de peatones, sem§foro con mu¶e-

co verde, etc.):  

Utilizan la sillita o el cintur·n de seguri-

dad: 

Como pasajeros, suben o bajan del 
veh²culo por el lado de la acera: 

 

Cruzan correctamente (sin jugar, sin co-

rrer, etc.): 

Caminan correctamente por la acera 

(atentos, sin correr, sin jugar, lejos del 

bordillo): 
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Gloria Adnetlla Ribalta, jefa de estudios del colegio Manuel Sainz de 

Vicu¶a, habla de esta experiencia que conoci· a trav®s de la Unidad 

de Educaci·n Vial y C²vica. ñ Es fant§stica y muy enriquecedora - 

asegura - , tanto para el alumnado como para el resto de la co-

munidad educativa.  Existe mucho respeto al trabajo de los 

cooperantes viales por parte de todos, y sabemos que est§n tra-

bajando para que mejore-

mos nuestra seguridad 

vialò. 

Insiste en el grado de integra-

ci·n en el centro del que for-

man parte y en el que compar-

ten tambi®n momentos de 

ocio y de descanso en el cole-

gio en el que se quedan a co-

mer con nosotros.  

ñLos cooperantes viales 

siempre nos han mostrado 

una gran responsabilidad. 

Cumpl²an toda su jornada 

laboral, incluso en los d²as 

de m§s frio o con lluvia se-

gu²an recogiendo datos ne-

g§ndose en dejar su pues-

toò, concluye Gloria. 

 

La función del cooperante 

vial consiste en observar y re-

coger información sobre el 

comportamiento peatonal al 

entrar y salir de los colegios 

que luego analiza la Unidad 

de Educación Vial y Cívica 

para poder incidir en sucesi-

vos cursos escolares.  

                                     

Entrevista con Gloria Adnetlla Ribalta, jefa de 

estudios del colegio Manuel Sainz de Vicu¶a 

Gloria Adnetlla explica el interés de esta colaboración 

El proyecto ñCooperantes Vialesò, es fruto 

del convenio firmado entre el Ayuntamiento 

de Madrid, la Fundación Síndrome de 

Down Madrid y la Fundación Abertis. 

т 

Un cooperante vial haciendo su trabajo. 
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Como cada mes de junio, nos preparamos 

para celebrar la festividad de San Juan 

Bautista, patrón del Cuerpo de la Policía 

Municipal. El año pasado, a través de es-

tas páginas tuvieron la oportunidad de 

conocer un poco más los actos que progra-

mamos para celebrar el día más importan-

te para este colectivo y en los que les tene-

mos en cuenta a todos ustedes.  

La programación incluye eventos de ca-

rácter institucional y de reconocimiento 

del trabajo de los agentes y la colabora-

ción de instituciones y personas,  también 

de hermanamiento entre las distintas Uni-

dades del Cuerpo y otros de carácter de-

portivo, en los que los servicios de seguri-

dad y emergencia compiten en diversas 

modalidades deportivas y tiro. También 

tienen sitio,  por supuesto, actividades 

pensadas para los vecinos y vecinas de 

Madrid porque son protagonistas de nuestro 

trabajo y, de hecho, su razón de ser. Les con-

tamos en las páginas siguientes las actividades que, esperamos, puedan disfrutar con no-

sotros.   

COMO CADA AÑO, LES INVITAMOS A LOS FESTEJOS POR 

EL PATRÓN DEL CUERPO, SAN JUAN BAUTISTA.  

Cartel  de la festividad de San Juan en policía municipal 2019. 
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  DOMINGO 16 DE JUNIO 

- Conduce en Bicicleta con la Polic²a 

Municipal 

Hora: 10:00  

Lugar: U.I.D Arganzuela. Paseo de la Chopera nÜ 2-4, 

Madrid. 

 MARTES 18 DE JUNIO 

- Acto Cultural y de Acercamiento a la 

Ciudadan²a. Concierto de la Secci·n 

Banda de Polic²a Municipal. 

Hora: 18:30  

Lugar: Centro Cultural Eduardo Đrculo.  

Plaza de Donoso nÜ 5, Madrid. 

LUNES 24 DE JUNIO 

- Acto Solemne 

Hora: 10:00  

Lugar: Palacio de Cibeles (Galer²a de Cristal).  

¶ Reconocimiento y entrega de Condecoraciones a Instituciones, Profesionales, Personal Civil, y miembros 

del Cuerpo de Polic²a Municipal. 

¶ Homenaje a los Fallecidos de Polic²a Municipal. 

Les esperamos en estas citas.. 

En el próximo número de esta publicación, les informaremos de los galardonados  y las actuaciones policiales 

condecoradas. 



                                     

 

La banda de música en una interpretación en la Plaza de la Villa.  

La  Banda de M¼sica del Cuerpo de Polic²a Municipal de Madrid se fund· el 18 de noviembre de 1957 con tan solo quince compo-

nentes. A lo largo de todos estos a¶os ha sido una de las mejores emba-

jadoras de la Polic²a Municipal, sobre todo en los barrios cuando cele-

bran sus fiestas. Ha evolucionado desde una inicial banda de cornetas y 

tambores a una instrumental, multiplicado a la vez su repertorio musical. 

En este perfeccionamiento ha sido fundamental el trabajo de direcci·n 

del polic²a Pio Gonz§lez Moldes, profesor de tuba y clarinete, con 36 

a¶os experiencia en la Banda, 18 de ellos como director, y ya pr·xima su 

jubilaci·n. 

ñEste trabajo requiere una especial dedicaci·n. No existe turno fijo, 

nos tenemos que adaptar a los diferentes actos institucionales, que 

pueden ser a cualquier hora y d²a de la semana, festivo o no se¶ala 

el director Pio Gonz§lez; La Banda cuenta con 30 m¼sicos, agentes 

todos ellos con una destacada carrera musical que desarrollan tan-

to dentro como fuera del Cuerpo con gran implicaci·n personalò.  мл 

Pio Gonzalez ha estado al frente de la 

Banda 18 años. 

El repertorio del concierto ser§ el siguiente: 

- wŀƎƽƴ CŀƭŜȊΦ όtŀǎƻŘƻōƭŜύ ���u�]�o�]�}���������Œ�]���v���Z�µ�]�Ì 

- DǊŀƴŀŘŀΦ όtŀǎƻŘƻōƭŜύ �/�•�����������o��� �v�]�Ì�� 

- 9ƭ .ŀǘŜƻΦ ό½ŀǊȊǳŜƭŀύ �&�������Œ�]���}�����Z�µ������ 

- !ōōŀ DƻƭŘΦ  ���Œ�Œ���X���Z�}�v���^�����Œ���P�š�• 

- tƻǇ ŜǎǇŀƷƻƭ Ŝƴ ŎƻƴŎƛŜǊǘƻΦ ���Œ�Œ���X���D���v�µ���o��

�����•�š�Œ���i�•�v���E���À���Œ�Œ�} 

- !ƭŀǎƪŀ aŜŘƭŜȅΦ ���Œ�Œ���X���Z�µ��� �v���Z�}�u���Œ�� 

- DǊŜŀǎŜΦ ���Œ�Œ�X���t�]�o�o�Ç�����,���µ�š�À���•�š 

- 5ƛǎŎƻ [ƛǾŜΦ  ���Œ�Œ���X���:�}�Z�v�v�]�����s�]�v�•�}�v 

- bƛƴƻ .ǊŀǾƻ Ŝƴ /ƻƴŎƛŜǊǘƻ Φ ���Œ�Œ���X���D���v�µ���o��

�����o���Œ�}���'���Œ���_�� 

- aŀŘǊƛŘΦ ό/Ƙƻǝǎύ ���X���>���Œ�� 

- /ƻŎƛŘƛǘƻ ƳŀŘǊƛƭŜƷƻΦ όtŀǎƻŘƻōƭŜύ �Y�µ�]�Œ�}�P�� 
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- /ƻƴŎƛŜǊǘƻ ŘŜ ƭŀ {ŜŎŎƛƽƴ .ŀƴŘŀ ŘŜ ƳǵǎƛŎŀ ŘŜ ƭŀ tƻƭƛŎƝŀ aǳƴƛŎƛǇŀƭ 

ŘŜ aŀŘǊƛŘΦ !Ŏǘƻ /ǳƭǘǳǊŀƭ ȅ ŘŜ !ŎŜǊŎŀƳƛŜƴǘƻ ŀ ƭŀ /ƛǳŘŀŘŀƴƝŀΦ  

IƻǊŀΥ муΥол   

[ǳƎŀǊΥ tȊŀΦ ŘŜ 5ƻƴƻǎƻΣ рΦ /ŜƴǘǊƻ /ǳƭǘǳǊŀƭ 9ŘǳŀǊŘƻ ¨ǊŎǳƭƻΦ  

LES ESPERAMOS:  

SAN JUAN 2019 
ACTOS CULTURALES Y DE  

ACERCAMIENTO A LA CIUDADANÍA  


