040301

( Prestacion de servicio)

PREVENCION DE LA DEPENDENCIA Y PROMOCION

DE LA AUTONOMIA PERSONAL

OBJETIVO GENERAL: Apoyo a la autonomia y promocion de la vida independiente.

CATEGORIA ESPECIFICA: Promocidn de la autonomia en personas mayores auténomas.
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Descripcion

Conjunto de actuaciones de atencion in-
tegral, que combina programas especifi-
cos de caracter preventivo y rehabilitador,
dirigidos a mantener las capacidades per-
sonales y el fomento de la vida indepen-
diente y auténoma.

Requisitos
Valoracién por parte del profesional de
referencia.

Modalidades
Presencial, telefonica y telematica.
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POBLACION A LA QUE SE DIRIGE: Personas mayores.
Poblacién general.

Finalidad

Evitar la aparicion y el impacto de las limi-
taciones en las actividades de la vida dia-
ria. -‘Prevenir situaciones de dependencia
originadas por enfermedades o discapa-
cidades. - Fomentar un envejecimiento
activo y saludable entre la poblacién aten-
dida. -Promover oportunidades de acceso
a una vida independiente, relacionadas
con el bienestar fisico, psiquico y social.
- Conseguir el mayor nivel de autonomia
y calidad de vida. - Facilitar el desarrollo
de habilidades psicosociales y estimula-
cion cognitiva que permitan la permanen-
cia en el entorno habitual y el uso de los
recursos disponibles. - Mejorar la calidad
de vida y el bienestar de las personas cui-
dadoras promoviendo entornos de apoyo
seguros y saludables.
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Competencia
Ayuntamiento de Madrid.

Forma de gestiéon
Directa/indirecta.

Aportacion de la persona usuaria
En funcién de normativa municipal.

Procedimiento de la prestacion

— Valoracion integral de la situacién que presenta
la persona. y derivacion a equipos de valoracion
especializados, si procede.

— Disefio y ejecucion de programas y actuaciones
especificas de promocidon de la autonomia
personal. Ademas de las actuaciones y proyectos
de ciudad, las Juntas municipales de los distritos,
en el ambito de sus competencias, llevan a cabo
actuaciones concretas para responder a las
peculiaridades territoriales y de la poblacion del
distrito.

—> Gestion de los recursos sociales disponibles
y coordinacién de las posibles actuaciones
desarrolladas por otros sistemas de proteccioén
social.

Utilizacion de dispositivos técnicos o tecnolégicos

Informaticos /telefonia y Sistema de Informacién
Servicios Sociales del Ayuntamiento de Madrid (CIVIS).

Tipo de centro o recurso de atencién
Servicio de Atencion Social.

Subtipo de Centro o recurso
No aplica.

Perfil de persona beneficiaria

Personas mayores y con discapacidad empadronadas
en el municipio de Madrid.

Condicionada/garantizada
Condicionada.

Criterios de prioridad
No aplicable.

Derechos especificos

-Recogidos en la Ley de Servicios Sociales de la
Comunidad de Madrid (articulo 51).
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Plazo de resolucién o concesiéon
No definido.

Duracién de la prestacion o
periodo maximo de concesion

No definido.

Obligaciones especificas

Recogidas en la Ley de Servicios Sociales de la
Comunidad de Madrid (articulo 6).

Régimen de compatibilidad con otras prestaciones
Compatible con el resto de las prestaciones.

Estandares de Calidad
- Cartade Servicios de los Centros de Servicios Sociales.

- Carta de Servicios de los Centros Municipales de
Mayores.
- Plan de Calidad del Ayuntamiento de Madrid.

Nivel de atencién
Atencion Social Primaria.

Ambito territorial de atencién
Ciudad de Madrid.

Proveedor del Servicio
Ayuntamiento de Madrid.

Normativa/disposicion de regulacién o ejecuciéon

- Ley 12/2022, de 21 de diciembre, de Servicios Sociales
de la Comunidad de Madrid.

- Ordenanzas municipales.

Financiacién Autonémica/Local
Local.

Informacién complementaria

Ante necesidades de cuidados,
dependencia (Ayudas a domicilio,
teleasistencia, residencia, etc) y promocién
de un envejecimiento activo - Ayuntamiento
de Madrid
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https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Servicios-sociales-y-salud/Ante-necesidades-de-cuidados-dependencia-Ayudas-a-domicilio-teleasistencia-residencia-etc-y-promocion-de-un-envejecimiento-activo/?vgnextfmt=default&vgnextoid=992279c679719710VgnVCM1000001d4a900aRCRD&vgnextchannel=6b1e31d3b28fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD&idCapitulo=11317158&rm=f9c4d6b4ac187710VgnVCM1000001d4a900aRCRD
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Servicios-sociales-y-salud/Ante-necesidades-de-cuidados-dependencia-Ayudas-a-domicilio-teleasistencia-residencia-etc-y-promocion-de-un-envejecimiento-activo/?vgnextfmt=default&vgnextoid=992279c679719710VgnVCM1000001d4a900aRCRD&vgnextchannel=6b1e31d3b28fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD&idCapitulo=11317158&rm=f9c4d6b4ac187710VgnVCM1000001d4a900aRCRD
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Servicios-sociales-y-salud/Ante-necesidades-de-cuidados-dependencia-Ayudas-a-domicilio-teleasistencia-residencia-etc-y-promocion-de-un-envejecimiento-activo/?vgnextfmt=default&vgnextoid=992279c679719710VgnVCM1000001d4a900aRCRD&vgnextchannel=6b1e31d3b28fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD&idCapitulo=11317158&rm=f9c4d6b4ac187710VgnVCM1000001d4a900aRCRD
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Servicios-sociales-y-salud/Ante-necesidades-de-cuidados-dependencia-Ayudas-a-domicilio-teleasistencia-residencia-etc-y-promocion-de-un-envejecimiento-activo/?vgnextfmt=default&vgnextoid=992279c679719710VgnVCM1000001d4a900aRCRD&vgnextchannel=6b1e31d3b28fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD&idCapitulo=11317158&rm=f9c4d6b4ac187710VgnVCM1000001d4a900aRCRD
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Servicios-sociales-y-salud/Ante-necesidades-de-cuidados-dependencia-Ayudas-a-domicilio-teleasistencia-residencia-etc-y-promocion-de-un-envejecimiento-activo/?vgnextfmt=default&vgnextoid=992279c679719710VgnVCM1000001d4a900aRCRD&vgnextchannel=6b1e31d3b28fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD&idCapitulo=11317158&rm=f9c4d6b4ac187710VgnVCM1000001d4a900aRCRD

