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INFORME SOBRE CONSULTA FECHA: 14/07/2025
Numero:
Inf25114
Asunto:

Autorizacion para el suministro de comidas desde un domicilio particular a un
centro de dia para mayores

TEXTO CONSULTA

“En el distrito existe un centro de dia de mayores privado con servicio de comedor,
la comida procede de un catering que sirve a diario en linea fria y caliente en el
centro.

La direccion del centro nos hace la siguiente consulta: “Una familia nos pide traer
ellos la comida del familiar de su casa para que la sefiora no coma del catering si no
de esa comida casera de sus hijas. cesto se puede permitir? si es asi cqué
deberiamos cumplir o pedirles a ellos? si no se puede, cqué legislacion lo indica?

INFORME
Vista la consulta formulada se informa lo siguiente:

La préactica de llevar comidas elaboradas en los domicilios particulares para ser
consumidas en un centro de dia de mayores no esta prohibida por la normativa
alimentaria. En este sentido, existe un precedente con ciertas similitudes, como
podria ser el del aporte en centros escolares de las comidas elaboradas en domicilios
particulares para los alumnos con especiales caracteristicas, que se lleva realizando
desde hace afos.

La aceptacion o rechazo de esta practica en una decision de la titularidad del
centro.

En caso de que se acepte esta practica, el centro de dia deberéd asegurar unas
adecuadas practicas de higiene en la recepcion, en el
almacenamiento/mantenimiento y en el servicio de las comidas elaboradas por los
particulares.

Asf:

— En la recepcidn: las comidas deberan ser entregadas por los particulares en
recipientes o termos cerrados (propiedad del particular), adecuados a la
naturaleza de los alimentos que contengan y fabricados con materiales aptos
para estar en contacto con los alimentos, en buenas condiciones de higiene e
identificados.
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— En el almacenamiento: estos recipientes deberan mantenerse a temperatura
regulada (en frio o en caliente) o a temperatura ambiente, en funcion de las
caracteristicas del alimento de que se trate, y hasta el momento de su servicio,
utilizdndose para ello los equipos frigorificos, calefactores o estanterias de que
disponga el centro para las comidas que reciben del catering, separados de
éstos y cumpliendo en cualquier caso los requisitos generales de higiene
reglamentariamente establecidos.

— En el servicio: las comidas deberan, en caso necesario, calentarse o regenerarse
mediante sistemas apropiados (microondas, etc.), respetando para ello los
tiempos y temperaturas establecidos y en general, se deberan cumplir en esta
fase los mismos requisitos que se les exigen a las comidas procedentes del
catering.

El Sistema de Gestion de Seguridad Alimentaria del centro de dia debera recoger
esta particularidad, adaptando sus controles y registros a la misma.

Por todo lo expuesto, se alcanzan las siguientes:
CONCLUSIONES

1.- La practica de llevar comidas elaboradas en los domicilios particulares para
ser consumidas en un centro de dia de mayores no esta prohibida por la
normativa alimentaria.

2.- La aceptacion o rechazo de esta practica en una decision de la titularidad del
centro, que debera asegurar unas adecuadas practicas en la recepcion, en el
almacenamiento/mantenimiento y en el servicio de las comidas elaboradas
por los particulares.

3.- El Sistema de Gestion de Seguridad Alimentaria del centro debera recoger
esta particularidad, adaptando sus controles y registros a la misma.
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