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Blanqueamiento dental

TEXTO CONSULTA

“Como consecuencia de la inspeccion realizada a un establecimiento, se ha
detectado entre las técnicas que se ejercen en la actividad de Centro de Estética,
tratamientos de blanqueamiento dental, aplicando un gel que contiene segun su
etiquetado Carbamide Peréxido Eqiv 0,1 % Hydrogen peroxido. Ponen una férula para
abrir la boca y aplican la luz LED para que el gel blanquee el diente.

Se requiere al titular que aporte la documentacién del producto utilizado,
presentando ficha técnica y datos del distribuidor, consentimiento informado de
blanqueamiento dental y manual de blanqueamiento dental.

Se solicita consulta, sobre si la técnicay el producto utilizado pueden ser aplicados
en un centro de estética, o bien tendria que ser en un centro sanitario”.

INFORME

Vista la consulta formulada se informa lo siguiente:

Analizada la consulta formulada se procede a trasladar la misma al Servicio
correspondiente de la Comunidad de Madrid, que al respecto comunica:

La situacion de utilizacién de estos productos cosméticos en centros de estética o
centros sanitarios de odontologia esta determinado por las concentraciones de H20:2
(peroxido de hidrégeno) presente o liberada por el producto (entre otros esta liberacion
se produce con peroxido de carbamida). En concreto hay que tener en cuenta para la
forma de comercializaciéon y uso lo siguiente, que es lo que determina los centros y
condiciones en su aplicacion:

1. Producto cosmético blanqueador de libre venta: aquellos blanqueadores
dentales cuya concentracion maxima de H20:2 presente o liberado es < 0.1%.

2. Producto cosmético blanqueador de venta exclusiva a odontdlogos: aquellos
blanqueadores dentales cuya concentracion de H20:2 presente o liberado es >
0,1% vy < 6%.

3. Producto de cuidado personal dentifrico blanqueador: aquellos blanqueadores
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dentales cuya concentracion de H202 presente o liberado es > 6%. Distribucion
y uso exclusivo por odontélogo.

Por tanto se pueden realizar en centros de estética aquellos tratamientos
blanqueadores que se encuentren en caso 1y 2 jamas en el 3.

En el caso 2 es necesario que el centro cuente con los servicios de un odontdlogo
gue garantice que son aplicados y distribuidos segun lo establecido en la legislacion, es
decir con supervision y venta a odontdlogos.

En el caso 3 Unicamente se realizan por odontologos en clinicas dentales ya que
ademas, su uso es exclusivo por odontdlogos.

En el caso concreto de esta consulta el tratamiento de blanqueamiento dental se
puede realizar en centros de estética ya que "aplican un gel que contiene segun su
etiquetado Carbamide Perdxido Equiv 0,1 % Hydrogen perdxido", segun nota informe de
Ayuntamiento enviada.

Cabe informar que en el afio 2014 se realiz6 una Camparfa Nacional de Control en
el mercado de productos cosméticos: blanqueantes dentales con perdxido de hidrogeno
entre diferentes Comunidades Autdnomas y la Agencia Espafiola de Medicamentos y
Productos Sanitarios.

Por todo lo expuesto se alcanzan las siguientes:

CONCLUSIONES

1.- En centros de estética pueden realizarse tratam ientos de blanqueamiento

dental con producto cosmético blanqueador de libre venta que son aquellos
blanqueadores dentales cuya concentracion maxima de H20:2 presente o liberado
es < 0.1%.

2.- Los tratamientos con blanqueadores dentales cuy  a concentraciéon de H 202
presente o liberado sea > 0,1% y < 6%, también pueden utilizarse en centros de
estética siempre que el centro cuente con el servic o de un odontdlogo.

3.- La utilizacién de productos con concentracion > 6% solo puede darse en
clinicas dentales.
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