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alimenticios envasados 

El etiquetado de los productos alimenticios juega un papel 

relevante en materia de protección al consumidor. Su 

principal objetivo es aportar toda la información 

fundamental y necesaria respecto a los diferentes 

productos existentes en el mercado, de manera que se 

garantice la seguridad de los consumidores y la 

competencia leal. 

Se entiende por etiquetado las menciones, indicaciones, 

marcas de fábrica o comerciales, dibujos o signos 

relacionados con un producto que figuren en cualquier 

envase, rótulo, etiqueta, etc., que acompañen o se refieran 

a dicho producto. 

El etiquetado ha de ser claro y conciso y nunca debe 

inducir a error al consumidor en lo que se refiere a 

características, composición, naturaleza, cualidades, 

cantidad, origen o modo de fabricación. 

En los productos alimenticios envasados, la información 

debe figurar en el envase, de forma fácilmente 

comprensible, en un lugar destacado y de manera que no 

pueda borrarse ni manipularse. 

Pueden existir dos 

tipos de 

información en el 

etiquetado: la 

obligatoria y la 

nutricional. La 

primera sirve para 

conocer 

exactamente lo que 

uno compra y la 

segunda, que no es 

obligatoria más que para los productos que presuman de 

propiedades nutritivas, ayuda a profundizar en la elección 

y resulta especialmente útil para quienes persiguen una 

alimentación sana. 
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