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Programa de actividades ambientales




Verano

Disfruta la sostenibilidad
Actividades programadas desde los centros de
informacidn y educacion ambiental.

Visitas guiadas a parques, viveros y centros de fauna.
Talleres, exposiciones y jornadas ambientales.

ACTIVIDADES GRATUITAS. SE REQUIERE RESERVA PREVIA.
Dirigidas tanto a grupos organizados, como al publico en general.

INFORMACION
De lunes a viernes, de 9 a 14 h. Teléfono: 91 588 46 20. educacionsostenible@madrid.es
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Descubre
las aves en
Verano

Informacion y reservas:
91552 3193/9155293 24
avesybiodiversidad@entornopye.com
De lunes aviernesde 9a 14 h

« ITINERARIOS ORNITOLAGICOS
En horario de 9:30 a 13:30 h.

Casa de Campo
22 de julio, 18 de agosto y 15y 23 de septiembre

Dehesa de la Villa
1 de julio, 25 de agosto y 16 de septiembre

Monte de El Pardo
8 de julio, 11 de agosto y 22y 30 de septiembre

Parque del Manzanares-Madrid Rio
14 de julio, 26 de agosto y 1 de septiembre

Parque Juan Carlos |
15 de julio, 4 de agosto y 2 de septiembre

Parque del Oeste
7 de julio, 5 de agosto y 8 de septiembre

o TALLERES DE ANILLAMIENTO CIENTIFICO
En horario de 9:30 a 13:30 h.

Dehesa de la Villa
21 de julio, 19 de agosto y 29 de septiembre

Casa de Campo
22 de julio, 18 de agosto y 23 de septiembre

Monte de El Pardo
8 de julio, 11 de agostoy 9y 22 de septiembre

Parque del Oeste
7 de julio y 8 de septiembre

» TALLERES DE INICIACION A LA ORNITOLOGIA
En horariode 10a 13 h.

Parque de El Retiro
Centro de Informacion y Ed. Ambiental ‘El Huerto del Retiro’

28 de julio, 12 de agosto y 15 de septiembre

Dehesa de la Villa
Centro de Informacion y Ed. Ambiental de Dehesa de la Villa

21 de julio, 5 de agosto y 29 de septiembre

e GYMKHANA DE LAS AVES
En horario de 11:30a 13 h.

Parque del Oeste
29 de julio, 26 de agosto y 30 de septiembre




Jardines
del Buen
Retiro

Informacion y reservas: 91 127 39 88

inforetiro@madrid.es
De martes a domingode 10a 14y de 17a19.30 h

www.actividadesambientalesretiro.com

* ITINERARIOS GUIADOS

Horario: de 11 a 13 h, excepto “Las aves del Retiro”, que
comenzard a las 10 h.

Salida: Puerta de la Independencia. Las listas de reservas
para cada paseo se abren con dos semanas de antelacion.
Recomendado para publico adulto.

Paseo botanico

7 de julio

La escultura en el Retiro
14 de julio

Las aves del Retiro
21 de julio

Historia del Retiro
28 de julio

¢ DOMINGOS EN EL RETIRO

Actividades familiares en las que se trabajaran diversos temas
ambientales de forma activa y participativa.

Las actividades se iniciaran en el Centro de Informaciény
Educacién Ambiental “El Huerto del Retiro”.

Recomendado a partir de 5 anos.

Horario: de 11 a 12:30 h.

Descubre el Retiro en familia
1,15y 29 de julio

Huerto familiar
8y 22 de julio



¢ VISITA A LOS INVERNADEROS DE LOS VIVEROS DEL
RETIRO

La actividad incluye una visita a la exposicidn de viverismo.
Todos los sabados, en horario de 18 a 19 h. La visita se inicia
en el Centro de Informacién y Educacion Ambiental ‘El Huerto
del Retiro".

* HUERTO COLECTIVO DEL RETIRO

Participa en el huerto colectivo del Retiro. No es necesario
tener conocimientos previos en horticultura.
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« EXPOSICIONES

Las exposiciones pueden visitarse en el horario de apertura
del Centro. Visitas guiadas para grupos previa reserva.

‘Los colores del agua’

Esta exposicion pretende dar a conocer buena parte de las
funciones y servicios que el agua nos presta. La muestra viaja
a través de los colores del agua: el azul para el agua fluyente;
el verde para la que forma parte de los suelos, la vegetacion
y los seres vivos; y el color gris que nuestra actividad contagia
a las aguas. Y un objetivo: que el incremento de nuestros
conocimientos y el compromiso con la salud de nuestros
cursos fluviales y acuiferos, se convierta en una garantia para
el desarrollo futuro.

Colabora:

CAJA MADRID
OBRA SOCIAL

Consultar programacion de actividades
para los meses de agosto y septiembre

a través del teléfono o el correo
electrdnico del Centro.
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Informacion y reservas: 91 480 21 41

infodehesa@madrid.es
De martes a viernes de 16 a 20 h
Sabados, domingos y festivos de 10a 14y de 16a 20 h
El Centro permanecera cerrado del 6 al 20 de agosto

www.actividadesambientalesdehesa.com

¢ ITINERARIOS GUIADOS

Todos los itinerarios guiados se realizaran en horario de 11
a 13 h, excepto los paseos en bicicleta “Bici-ate conectando
verde” que se inician a las 10:30 h.
Arboles y arbustos de La Dehesa
Destinatarios: a partir de 14 afos
e julio
Ruta en bici: “Bici-ate conectando verde”
Conoce la Dehesa en bicicleta

Destinatarios: publico familiar Imprescindible biciy casco
propios.

7 de julio

Conoce La Dehesa

Destinatarios: todos los publicos

15 de julio y 29 de septiembre

Dehesa historica

Dirigido a mayores de 16 anos

2 de septiembre

Despierta tus sentidos en La Dehesa

A partir de 8 afos.
9 de septiembre

e JORNADAS AMBIENTALES

Charla-coloquio “A hacer poetas”
Jueves 5 de julio, a las 18 hy sabado 14 julio, a las 12 h.

Organiza: Norberto Spagnuolo y AVV Poetas-Dehesa de la
Villa.

Norberto Spagnuolo, uno de los técnicos que colaboro en el
disefio del barrio de los Poetas, dara a conocer el origen y
evolucion de este proyecto hasta la fecha.



e TALLERES

Taller de bicis de-Hesas

Taller de mecanica basica y puesta a punto de nuestra bicicleta.
Destinatarios: todos los publicos
6 de julio,alas 18 h

Huerta de la Villa

Un espacio para la horticultura doméstica.
Dirigido a mayores de 16 afos
8 de julioy 15 de septiembre, alas 11 h

Huerta de la Villa familiar

Destinatarios: todos los publicos
13 de julio y 28 de septiembre a las 18 h

Reutilizando materiales
Damos nueva vida o transformamos viejos materiales.
Destinatarios: todos los publicos

Taller de jabdn. 31 de agosto, a las 18 h
Reinventa tu camiseta. 1 de septiembre, alas 11 h

Muy menudas tardes en La Dehesa

A través del personaje de Anacleta, una pifia de la Dehesa de la
Villa, y mediante cuentos y talleres, se da a conocer La Dehesa
a ninos y ninas.

Anacleta se mueve. 27 de septiembre, a las 17:30 h

* PROGRAMA “HOGARES VERDES”

Programa educativo dirigido a familias preocupadas por el
impacto ambiental y social de sus decisiones y habitos cotidianos,
que promueve el autocontrol del consumo doméstico de agua'y
energia, introduce medidas y comportamientos ahorradores y
ayuda a hacer una compra mas ética y mas ecoldgica.
Consultar mas detalles en el Centro.

e EVENTOS

Semana Europea de la Movilidad del 16 al 22 de septiembre
El Centro participa en la celebracién de esta semana
proponiendo o sumandose a las siguientes actividades:

Camina Madrid. 6 de septiembre a las 10:30 h

Taller de mecanica avanzada de bicis |. 21 de septiembre
alas17h

Taller de mecanica avanzada de bicis II. 23 de septiembre
a las 10:30h

VI Marcha ciclista. 22 de septiembre a las 12 h

Actividad organizada por diversas asociaciones, entidades
y centros educativos de la zona Norte de Madrid.

[l Maraton fotografico. 22 y 23 de septiembre

Consultar detalles sobre la programacion en el teléfono de
informacion y reservas del Centro.

* EXPOSICIONES TEMPORALES

Las exposiciones pueden visitarse en el horario de apertura
del Centro.

Descampados

Pretende sensibilizar a los ciudadanos sobre los valores
ecoldgicos y didacticos de los descampados en la Comunidad
de Madrid, destacando los peligros que acechan a estos en-
claves y las actuaciones que se pueden acometer para su
salvaguarda e, incluso, ayudarnos a “educar la mirada” para
poder apreciar su belleza superviviente y la riqueza de su
biodiversidad.

Del 19 de julio al 11 de septiembre

Exposicion realizada por los naturalistas Javier Grijalbo, Juan
Manuel Martinez, Andrés Revilla y Emilio Blanco.

Movilidad sostenible
Del 16 al 30 de septiembre



de Campo

Informacion y reservas: 91 479 60 02
infocasacampo@madrid.es

Hasta el 15 de septiembre:
de martes a domingode 10a 14 hyde 17 a 20 h.

A partir del 16 de septiembre:
de martes a domingode 9a 14 hyde 16a 19 h.

www.actividadesambientalescasadecampo.com

¢ ITINERARIOS GUIADOS

Todos los itinerarios guiados seran de 10:30 a 13 h, excepto los
itinerarios de senderismo que seran de 10:30 a 14 h.

Senderismo entre fuentes y puentes (10 Km)

1 de julio

Descubriendo la Casa de Campo

15 de julio

Naturaleza a través de los Sentidos (especial familias)
21 de julio

Arroyo Meaques

18 de agosto

Riqueza botanica de la Casa de Campo

26 de agosto

De Casa de Campo a Madrid Rio

15 de septiembre

Senderismo hasta el arroyo Antequina (12 Km)
23 de septiembre

Un viaje en el tiempo: El Reservado

29 de septiembre

* JORNADAS FAMILIARES

Actividad para toda la familia. Se realizara de 12 a 14 h. Para
adultos y ninos mayores de 4 anos.

Gymkhana ambiental
1 de septiembre

* JORNADAS DEPORTE Y NATURALEZA

Actividad que combina la educacion ambiental y el deporte. Se
realizara de 10:30 a 13 h. Es imprescindible traer bicicleta'y
€asco propios.

Conoce los arboles singulares de la Casa de Campo en bici
9 de septiembre



* TALLERES

Se realizaran talleres sobre faunay otras tematicas ambientales
los fines de semana por las tardes, de 17:30 a 19 h, excepto los
talleres “Recicrea: Tu dia a dia mas sostenible” y “Ecoarte:
elaboracion de jabones” que seran de 12.a 13:30 h.

Juegos tradicionales

1 de julio

Ciencia divertida: el agua
15 de julio

Recicrea: elabora manualidades reutilizando
28 de julio

Como pez en el agua: aprende, juega y experimenta
29 de julio

Rastros y huellas de animales de la Casa de Campo
19 de agosto

Mariposas e insectos: crea tu atrapasuenos
26 de agosto

EcoArte: elaboracion de jabones
2y 30 de septiembre

Y td ;como te mueves?
16 de septiembre

* VISITA A LOS CENTROS DE FAUNA URBANA

Centro de Mariposas y Centro de Insectos
7 de julioy 8 de septiembre, de 10:30a 13 h

 JORNADAS DE PARTICIPACION

El grupo “Natura Casa de Campo” esta formado por personas
que ponen en marcha iniciativas conjuntas de participacion
dentro del Parque. Llama e informate sobre las fechas y horarios
de las proximas jornadas.

* SENDERISMO POR LA CASA DE CAMPO

Informacion y reservas: 91 639 78 69. paa@sma.com.es.
De 10 a 13 h de lunes a viernes.
www.programadeactividadesambientales.com

Ruta circular de senderismo de cerca de 8 kildmetros con
salida desde el Lago de la Casa de Campo, en la que se accedera
a la Reserva del Encinar de San Pedro, realizando breves
paradas interpretativas en sus Centros de Fauna.

14y 21 de julioy 8y 22 de septiembre.
En horario de 10 a 13:15 h.

¢ EXPOSICIONES TEMPORALES

Las exposiciones pueden visitarse en el horario de apertura del
Centro.

Turismo, desarrollo y sostenibilidad

Reflexiona acerca de los impactos que tiene el modelo actual
de turismo y trata de dar a conocer otro modelo que promueve
la economia solidaria, el consumo responsable, la soberania
alimentaria y la cooperacion internacional.

Del 1 de julio al 31 de agosto

Esuna r]eproduccic')n de SODePAZ (Solidaridad para el desarrollo
y la paz).

Hogares Verdes

La exposicion Hogares Verdes surge como parte del programa
educativo del mismo nombre, que el Centro de Informacién y
Educacién Ambiental de la Casa de Campo va a poner en marcha
por segunda vez este otono. El programa esta dirigido a familias
preocupadas por el impacto ambiental y social de sus decisiones
y hébitos cotidianos.

Del 1 al 30 de septiembre



Jardineriay
Huerto urbano

Informacion y reservas: 91 639 78 69

paa@sma.com.es
De lunes aviernesde 10a 13 h

www.programadeactividadesambientales.com
Lugar de realizacion:

Centro de Informacion y Educacion Ambiental
‘El Huerto del Retiro’

* TALLER DE JARDINERIA. LABORES DE VERANO

Taller practico de una jornada de duracién en la que se
mostraran técnicas de cultivo, riego y demas labores jardineras
de la temporada de verano.

19 de julio, 2y 9 de agosto y 20 de septiembre.
En horariode 10a 13 h.

5dejulioy 6 de septiembre.
En horario de 16 a 19 h.

e CURSO DE HUERTO URBANO

Curso de tres jornadas de duracién para aprender y practicar
lo necesario para disenar, planificar e iniciar un huerto
ecoldgico en un espacio urbano o en un pequefio jardin.

10 a 12 de julio, 24 a 26 de julio
6 a 8 de agosto
11 a 13 de septiembre y 25 a 27 de septiembre

En horariode 10a 13 h.

* CURSO DE HUERTO URBANO (INTENSIVO]

Curso intensivo de dos jornadas de duracién para aprendery
practicar lo necesario para disefar, planificar e iniciar un
huerto ecolégico.

7y 8 de julio, 21y 22 de julio,
8y 9 de septiembre y 29y 30 de septiembre.

En horario de 10 a 13:30 h.



e TALLERES DE HUERTO URBANO

Talleres practicos de una jornada de duracién para profundizar
en el disefo y mantenimiento de un huerto urbano ecolégico.
Monta tu huerto ecoldgico en un recipiente

Aprende a planificar y crear un huerto ecoldgico en tu terraza
o balcon.

29 de agostoy 19y 22 de septiembre. En horario de 11 a 13:30 h.
26 de septiembre. En horario de 16:30a 19 h

La salud del huerto

Descubre cdmo mantener un huerto sano y en equilibrio, a
salvo de plagas y enfermedades.

18y 28 de julio y 1 de agosto. En horario de 11 a 13:30 h.
25 de julio. En horario de 17 a 19:30 h.

Mantén tu huerto a punto

Conocey practica las tareas necesarias para el buen desarrollo
de los cultivos (tutorado, riego, abonado, compostaje, manejo
de plantas adventicias, etc.]:

4y 14 de julio. En horario de 11 a 13:30 h.
11y 18 de julio. En horario de 17 a 19:30 h.

Recoge tus propias semillas

Aprende a recolectar, seleccionar y conservar tus propias
semillas horticolas.

1,5y 15 de septiembre. En horario de 11 a 13:30 h.
12 de septiembre. En horario de 16:30 a 19 h.

Colabora: /
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Informacion y reservas: 91 639 78 69 - paa@sma.com.es
De lunes aviernes de 10 a 13 h

www.programadeactividadesambientales.com

o TALLER DE BICI URBANA. Aprende a circular por Madrid en bicicleta.
Dirigido a aquellas personas que saben montar bien en bicicleta y quieren
comenzar a utilizarla como medio de transporte por la ciudad de forma
seqgura. El taller consta de una sesidn tedrico-practica, en horario de 10
a 13 h. Imprescindible bici y chaleco reflectante propios. Puntos de partida:

Centro de Informacion y Educaciéon Ambiental Casa de Campo
8y 22 de julioy 30 de septiembre

Centro de Informacion y Educacion Ambiental Dehesa de la Villa
15 de julio, 26 de agosto y 9 de septiembre

Centro de Informacion y Educacion Ambiental ‘El Huerto del Retiro’
29 de julioy 2, 16 y 23 de septiembre 1



Parque
Juan Carlos |

Informacion y reservas: 630 630 710
De lunes aviernesde 9a 14 h

e TALLERES INFANTILES

Se realizaran talleres infantiles los sdbados de 12:30 a 14 h.
De gota a gota y ahorro porque se agota

7 de julio, 11 de agosto y 15 de septiembre
Gymkhana de los incendios

14 de julio, 18 de agosto y 22 de septiembre
Recicla y juega

21 de julio, 25 de agosto y 29 de septiembre
Naturalmente divertido

28 de julioy 1 de septiembre
Contami-Menos

4 de agosto y 8 de septiembre

e TALLERES FAMILIARES

Se realizaran talleres para familias los domingos de 12:30a 14 h.
iA la huerta! Simpaticos gusanos ayudan al hortelano
1 de julio, 5 de agosto y 9 de septiembre

Cuidando el planeta en casa

8 de julio, 12 de agostoy 16 de septiembre

El ratoncito Pérez (especial 3-5 afos)

15 de julio, 19 de agosto y 30 de septiembre

Al sol que mas calienta

22 de julioy 26 de agosto

El precio justo.... ja jugar!

29 de julioy 2 de septiembre

Especial Dia sin coches. Senda en bici

23 de septiembre

e TALLERES ADULTOS
Grupo de huerto urbano ‘La alegria de la huerta’

Martes y jueves de 10:30 a 12 h (en los meses de julio y agosto)
y martes’y jueves de 12:30 a 14 h (en el mes de septiembre

* OTRAS ACTIVIDADES
Gimnasia de mantenimiento

Lunes y viernes de 10:30 a 11:30 h y miércoles de 13a 14 h [en
los meses de julio y agosto) y lunes, miércoles y viernes de 13
a 14 h (en el mes de septiembre).

Programa “HOGARES VERDES”
Seis sdbados anuales (consultar fechas y horario)



¥
\

Th

Reciclaje
urbano

Informacion y reservas: 91 639 78 69 - paa@sma.com.es
De lunes aviernesde 10a 13 h

www.programadeactividadesambientales.com

Visita guiada y gratuita al Parque Tecnoldgico de

e TALLER “RECICLANDO EN CASA”
Valdemingdmez, donde el visitante puede conocer el

Jornada practica en la que se abordara la gestion de residuos
proceso del tratamiento de las mas de cuatro mil domésticos y se elaboraran jabones artesanales, a partir de
toneladas de residuos que genera la ciudad de Madrid, aceite vegetal usado.
aprovechando y recuperando materiales y energia. Lugar: Centro de Informacion y Educacion Ambiental
La visita debera ser gestionada con una antelacién minima El Huerto del Retiro.
de 15 dias.

26 de julio, 23 de agosto y 13 de sep. En horariode 10a 13 h
27 de septiembre, en horariode 16a 19 h



Jardin del
Capricho

Informacién y reservas: 91 639 78 69 - paa@sma.com.es
De lunes aviernesde 10a 13 h

www.programadeactividadesambientales.com

* ITINERARIOS GUIADOS

6,13, 20y 27 de julio,
3,10, 17, 24y 31 de agosto
7, 14,21y 28 de septiembre

En horariode 10 a 13 h.

Juan Pablo |l

Informacion y reservas: 91 639 78 69 - paa@sma.com.es
De lunes aviernesde 10a 13 h

www.programadeactividadesambientales.com

¢ ITINERARIOS GUIADOS
6,20, 15y 29 de septiembre

En horario de 10:30a 13 h.




- Parque de
Madrid Rio Fuenteqdel Berro

Informacion y reservas: 91 639 78 69 - paa@sma.com.es Informacidn y reservas: 91 639 78 69 - paa@sma.com.es
De lunes aviernes de 10 a 13 h De lunes aviernesde 10a 13 h
www.programadeactividadesambientales.com www.programadeactividadesambientales.com

¢ ITINERARIOS GUIADOS

Itinerarios guiados por diversos tramos de Madrid Rio para descubrir ¢ ITINERARIOS GUIADOS
las instalaciones y valores de esta nueva zona verde en torno al eje o

del rio Manzanares. 7y 28 de julio

Tramo |: Del Puente del Rey al Puente de Toledo ?Odde ag?_sto b
6,12y 20 de julio, 3y 24 de agosto y 7 de septiembre. € septiembre

En horario de 11 a 13:30 h.

En horario de 18:30 a 20:30 h

Tramo 2: Del Puente de Toledo a los Puentes Gemelos del Invernadero
y el Matadero

13,19y 27 de julio, 10y 31 de agosto y 14 de septiembre.

En horario de 18:30 a 20:30 h.
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