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DESCRIPCION

DETECCION E INTERVENCION CON PERSONAS MAYORES EN SITUACION DE SOLEDAD

Mejorar la deteccion de personas mayores que requieren de apoyo institucional para evitar situaciones de riesgo relacionadas con la soledad, mediante el entrenamiento de habilidades de autocuidado, la identificacidn y prevencion de la pérdida de capacidad de
obrar y favorecer la permanencia en el domicilio de la persona mayor.

Se llevan a cabo las siguientes actividades:

sEnvejecimiento activo y saludable, actividades de promocién de la salud y de fomento de la participacién que mejoren las capacidades cognitivas y el conocimiento de lo recursos sociales existentes.

serapia ocupacional para favorecer el entrenamiento de habitos saludables para promover y mantener la autonomia de las personas mayores.

*Bcio y tiempo libre para mejorar la calidad de vida

sParticipacion, ayuda mutua y conocimiento del medio.

Las actividades se desarrollan en el local de la Asociacion Nazaret

Durante el 2023 participaron 90 personas; 73 mujeres y 17 hombres.

MEDIACION VECINAL EN LA ZONA PUERTA DEL ANGEL

Actividades grupales y comunitarias que favorezcan el desarrollo de las relaciones sociales vecinales normalizadas entre los habitantes del barrio de Puerta del Angel, prevencién en conductas incivicas y situaciones de riesgo de exclusién social, favoreciendo la
integracién de los individuos y las familias de la comunidad.

Las actividades van variando conforme a la evolucion del proyecto y se enmarcan en 3 grandes objetivos:

Educacion para la convivencia

Mediacién Vecinal Comunitaria

Cuidado y uso constructivo del espacio publico.

Actuacion dirigida a la comunidad con una participacion de 1.714 personas.

INTERVENCION SOCIOEDUCATIVA EN EL AMBITO DE LOS CENTROS DE EDUCACION PRIMARIA Y
SECUNDARIA “NUESTRA SENORA DEL LUCERO” Y “FRANCISCO DE GOYA”

Actuacion que tiene como objetivo colaborar en la promocion de aquellos factores que favorezcan el desarrollo integral del alumnado, a través de un apoyo especializado a todos los elementos del sistema educativo (alumnado, profesorado, familia), mediante
acciones que promuevan lo siguiente:

s8entimiento de pertenencia al centro educativo como factor de proteccion en la prevencién del absentismo y el abandono escolar.

eBEmplicacidn de las familias en el proceso de ensefianza y aprendizaje estrechamente ligado al éxito académico.

sBpertura de la escuela al entorno y del entorno a la escuela como espacios interrelacionados para el aprender a convivir.

En el 2023 para determinar las prestaciones a desarrollar se realizd previamente un andlisis de necesidades con las direcciones de cada uno de los centros educativos implicados:

Respecto al centro de educacién infantil y primaria Francisco de Goya en el barrio Puerta del Angel se realizaron actividades de dinamizacién del patio, a través de propuestas de juego y dindmicas que favorecieran los retos fisicos y cognitivos en este espacio. Asi
como el desarrollo de actividades colaborativas que contribuyeran al fomento de la capacidad empatica, el respeto, y actuar de manera prosocial.

En el centro de educacién infantil y primaria Nuestra Sefiora del Lucero en el barrio Lucero se desarrollaron actividades de apoyo y refuerzo educativo especializado. Asi como un plan de dinamizacién del patio.

De estas actividades se beneficiaros 199 alumnos; 107 alumnas y 92 alumnos.

ACTIVIDADES DEPORTIVAS PARA JOVENES

Actuacién que tiene como finalidad extender la practica de la actividad fisica y deportiva, los buenos hébitos y el compromiso a los adolescentes de Lucero y Puerta del Angel, con criterios de igualdad e inclusidn social, con el fin Gltimo de evitar situaciones de
riesgo.l

Los talleres efectuados son:

-Maller de técnicas de defensa personal

-Maller de actividad deportiva en medio acudtico

-Maller de preparacion fisica

-Maller de baloncesto

-Malleres de voleibol

-Malleres multideportivos

Las actuaciones se llevaron a efecto en instalaciones deportivas basicas y/o centros deportivos municipales del Distrito de Latina y en locales de la Asociacion Masi. Participaron 48 jévenes; 16 chicas y 32 chicos.




