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Un compromiso

Una exposicion

La luz

Una charla con la madurez

Un taller que arregla anhelos sobre ruedas
Combinar cultura y agricultura
Sonrisas en el invernadero

Patios en los que cuelgan flores
Comida compartida con una cancion
Ventilacion en-cubierta

Poco ruido y mucha misica

Volar y aterrizar un sueiio

El dia y la noche

Escuchar al planeta

Vivir para ver

Construir comunidades
Intercambiar experiencias

Generar energia y regenerar alegria

Equipo Innovacion Urbana Regenerativa
El equipo formado para el desarrollo del proyecto reline una serie de expertos y operadores de excelencia para responder a los retos sociales, econdmicos y ambientales del proyecto.

El desarrollo de la promocidén sera gestionado en copromocion delegada por DISTRITO NATURATL (sAtt Triple Balance S.L.) empresa que cuenta con la experiencia de haber realizado
ENTREPATIOS, el primer cohousing ecoldgico de Madrid. Ademas, sAtt cuenta con una comunidad de 125 inversores de impacto y centra su actividad en la promocién de proyectos
triple balance (social, ambiental y econdmico). Como apoyo a la promocion desde una perspectiva social participa la FUNDACION TODO AYUDA, con amplia experiencia en la promocién
de vivienda social por toda Espana.

La estrategia de inversion sera disefiada y desarrollada por Martin Guifiaz(, socio de sAffy aportara su amplia experiencia en el desarrollo de proyectos de impacto como cofundador
de TRIODOS BANK ESPANA. Para una parte de la inversién en Equity, contamos con el interés de Avanzy-Sostenibilita per axini, una empresa independiente, establecida en 1997,
que tiene como objetivo promover la sostenibilidad a través de la innovacion social. AVANZI ha promovido el fonde de impacto social “Avanzi Etica Sicaf EUWVECA” spa para proyectos
de generacidn de impacto social, también en el sector de la vivienda social. Avanzi se compromete en evaluar la viabilidad del proyecto “Regenera Barajas” y presentarla al consejo
de administracién del fondo para una propuesta de inversion. Para completar la aportacion a Equity trabajaremos un crowdfunding de impacto con una de las empresas pioneras en
este sentido .A BOLSA SOCIAL y con ello conseguimos darle una légica innovadora en el apartado de inversion a la altura de la innovacién del proyecto. En la parte de financiacién
contamos con la participacion en el proyecto de FIARE BANCA ETICA 'y TRIODOS BANK, dos bancos pioneros en Espaiia la banca social y ética.

En el drea de consultoria ZERO CONSULTING como expertos en medioambiente y certificaciones como VERDE y BREEAM, y por otro lado contamos con ECOMETRO como
consultora en Huella de Carbono y en Andlisis de Ciclo de Vida (ACV), y desarrollara la estrategia para la total descarbonizacion del proyecto y su certificacion CO2nulo.

Por otro lado sA#f como equipo innovador y Premio Europeo de Vivienda Colaborativa 2019 por la cooperativa ENTREPATIOS trabajara junto @ BARDAJI ARQUITECTOS y su gran
experiencia para desarrollar todo el disefio arquitectdnico y la direccidon de la construccidn, asi como su gestion urbanistica.

La construccion se realizara a través de 011/, una constructora del s. XXI basada en la construccién sostenible, la industrializaciéon y los procesos de construccion digitales. Con
estos nuevos sistemas de control 3D e industrializacion y metodologias LEAN construction se realizara una obra enmarcada en las nuevas maneras de plantear la construccién por su
innovacion, rapidez, limpieza, economia y gestion de residuos.

En la parte de disefio participativo para la definicidn de usos comunes y publicos del edificio y su conexién con en el &mbito urbano, contamos con OFICINA DE INNOVACION
CIVICA S. COOP. y su amplia experiencia en el desarrollo de procesos de creacidn colectiva a escala urbana y del espacio publico. Para la parte energética contamos con ECOOO,
empresa pionera en Espafa en la coproduccion fotovoltaica y construccién de comunidades energéticas impulsara la creacidn, inversion y financiacion de la Cooperativa Energética.
De esta manera, proponemos un ECOSISTEMA DE COLABORADORES MEDIOAMBIENTALES Y SOCIALES con amplia capacidad de desarrollar este proyecto pionero y ambicioso en los
retos sociales y medioambientales de esta década 2020-2030.

En la parte de los operadores contamos para la gestion y como operador del Ecohotel viene a la empresa grupo EQUO con amplia experiencia en la gestion de este tipo de activos
hoteleros. La parte de la vivienda (cohousing) sera gestionada por la fundacion TODO AYUDA, la parte de coworking sera operado por TRIPLE y los servicios de restauracion
seran operados por la FRANCACHELA (EPHIMERA). Para el invernadero hidropdnico productivo contamos con TECTUM GARDEN, especialistas en estos sistemas de cultivo ecoldgico
y acelerado.

ECOSISTEMA RESIDENCIAL INNOVADOR
EDIFICIOS REGENERATIVOS, BARRIOS PRODUCTIVOS

En un contexto como el de REINVENTING CITIES el proyecto ha de ir mas alla de lo que entendemos por un edificio neutro en carbono, mas alla de lo que entendemos por
sostenibilidad desde la perspectiva de minimizar el impacto. El reto del concurso nos lleva a plantear un proyecto de la CLILTUIRA REGENERATIVA, un proyecto que sea capaz de
regenerar la relacion con el medioambiente, de regenerar el tejido social y de regenerar la economia. La cultura regenerativa es un concepto que lleva tiempo desarrollandose en otros
sectores como la agricultura, trata de mirar los procesos desde una perspectiva sistémica como son los sistemas vivos. Los edificios también se pueden entender como un sistema vivo
y asi planteamos este proyecto, un proyecto que es productor de energia, que depura el agua, que genera alimentos, que limpia el aire de contaminacion, que construye relaciones
entre las personas y el barrio. El uso principal es residencial, vivienda, convivir en un edificio ecoldgico desde la perspectiva del COHOLISING intergeneracional, pero a este uso
residencial de larga duracidn le afadimos un uso de habitar de corta estancia, es decir un uso terciario de hospedaje, un ecoHOTEL, ambos comparten algunos espacios comunes, que
también se compartiran con el barrio.

El COUIPO de esta propuesta se ha puesto en contacto con agentes sociales, econdmicos, culturales y asociaciones que operan en el territorio. De esta primera investigacion, deviene
una trama de afectos que confluyen en esta propuesta, que es una foto fija de un proceso vivo en el que cada dia se integran nuevos agentes. Todos ellos con grados de relacion
diferente pero empatizando con la necesidad-deseo de revitalizar este barrio, como modelo de actuacién replicable en Madrid. En caso de ser adjudicado el proyecto, dard comienzo
un proceso de socializacion y activacién vecinal en el barrio, dirigido por la Oficina de Innovacién Civica S. Coop., implementando usos temporales en el emplazamiento junto con todos
los agentes implicados y afectados en una fase 0, para mas adelante, continuar con diferentes talleres de participacion. Se busca incorporar todas las necesidades, deseos y fortalezas
del contexto urbano préximo para complementar la definicion de usos comunes o publicos del edificio, y analizar el impacto de las soluciones arquitectdnicas y urbanas planteadas, en
base a estudios demograficos y sociales del barrio. Se facilita y mejora asi la conexion entre las personas y colectivos que actualmente habitan el barrio y los que se incorporaran con
la implantacién del nuevo edificio, promoviendo una construccion de la ciudad mas eficiente, sostenible y consciente..
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ol RESUMEN DE SUPERFICIES CONSTRUIDAS POR USOS

I _ PLANTAS OTROS USOS (no vivienda) USO VIVIENDA
. . Locales Cuartos técnicos NUcleos ZI1CC . Vivienda
BAJO RASANTE Comercial Trasteros Garaje | comunitarios (1) y patinillos (2) comunicacién (3) (1+2+3) Eco Hostel Vivienda (exterior cubierta)
Sé6tano 01 0,00 m? 0,00 m? 1.484,27 m? 0,00 m? 228,41 m? 68,94 m? 277,25 m? 0,00 m? 0,00 m? 0,00 m?
. . Locales Cuartos técnicos Nécleos ZICC . Vivienda
SOBRE RASANTE C I Trasteros G o o . Eco Hostel Vi d . 5
DATOS GENERALES DE PROYECTO SUPERFICIES URBANIZACION Y EXTERIORES omercia araje Comunitarios (1)|  y patinillos (2) comunicacién (3) (1+2+3) co Hoste fvienda (exterior cubierta)
Datos de la parcela
Planta Baja 336,90 m? 0,00 m? 0,00 m? 0,00 m? 21,22 m? 180,79 m? 202,01 m? 465,46 m? 0,00 m2 0,00 m?
Superficie Parcela Total 1.843,00m? Jardin 659,53m?
Planta Primera 0,00 m? 0,00 m2 0,00 m? 0,00 m? 21,22 m? 296,11 m? 317,33 m? 782,12 m? 0,00 m? 0,00 m?
Acceso rodado 61,11 m?
Planta Segunda 0,00 m? 0,00 m? 0,00 m? 0,00 m? 21,22 m? 211,37 m? 232,59 m? 0,00 m? 856,54 m? 125,53 m?
Datos de edificabilidad Grupo consum 191,99m?
Planta Tercera 0,00 m? 0,00 m? 0,00 m? 0,00 m? 21,22 m? 211,37 m? 232,59 m? 0,00 m? 856,54 m? 125,53 m?
Edificabilidad mdx. terciario comercial | 2.569,00m? Gerencia general 117,99 m?
Planta Cuarta 0,00 m? 0,00 m? 0,00 m? 0,00 m? 21,22 m? 211,37 m? 232,59 m? 0,00 m? 856,54 m? 125,53 m?
Edificabilidad proy. terciario comercial | 2.179,37m? Coworking Eventos 327,35m?
Planta Quinta 0,00 m? 0,00 m? 0,00 m? 0,00 m? 21,22 m? 183,05 m? 204,27 m? 0,00 m? 713,79 m? 104,61 m?
Edificabilidad madx. residencial 5.404,00m? Invernadero 491,03m?
Planta Sexta 0,00 m? 0,00 m? 0,00 m? 0,00 m? 21,22 m? 183,05 m? 204,27 m? 0,00 m? 713,79 m? 104,61 m?
Edificabilidad proyecto residencial 5.390,34m? Superficie total : | 1.849,00 m?
Planta Séptima 0.00 m? 0,00 m2 0,00 m? 327,35 m? 21,22 m? 183,05 m? 531,62 m? 0,00 m? 428,27 m? 62,76 m?
Estimacion econdmica PEM: 300 €/m?
Otros datos Coste total urb. y exteriores: Planta Octava 0.00 m? 0,00 m? 0,00 m? 491,03 m? 10,59 m? 105,68 m? 607,30 m? 0,00 m? 0,00 m? 0.00 m?
NUmero viviendas PPL de 1D 18 ud. Total usos SR 336,90 m? 0,00 m? 0,00 m? 818,38 m? 180,35 m? 1.765,84 m? 2.764,57 m* | 1.247,58 m? 4.425,47 m? 648,57 m?
NUmero viviendas PPL de 2D 30 ud. Esimacién - - - - - - -
, . econémica PEM
NUmero viviendas PPL de 3D 36 ud. PLAZAS DE APARCAMIENTO - - - - - - -
. ) . Coste total SR:
NOmero hospedaje 1D 67 ud. sofano -1 ‘ 65 ‘ (*)JNo se han descontado superficies de huecos y patinillos
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MATRIZ RESUMEN DELOS

10 DESAFIOS

Afrontamos los 10 desafios desde la perspectiva de la arquitectura regenerativa, ya no solo vamos a minimizar los impactos sino que vamos a
regenerar el medioambiente y el tejido social, y todo ello a través de un un plan especifico de descarbonizacion.

El objetivo principal del proyecto es hacer un edificio 100% descarbonizado,

y lo conseguimos a través de cinco estrategias, calcular(l) la

huella de carbono (ACV), minimizar(2) su impacto a través de estrategias de eficiencia y eleccion de materiales, compensar(3) las emisiones
producidas, electrificar(4) al 100% el edificio sin que exista ningun elemento de combustion, y producir energias 100% renovables(5) in situ
y en contratacion. Estos cinco pasos nos dan una certificacion CO2nulo apoyada por la Oficina Espafiola de Cambio Climatico y nos garantizan un

edificio 100% descarbonizado.

“El mejor KW/h es el que no se consume”

Como estrategia principal para minimizar las emisiones de CO2 y el consumo de energia, seguimos el enfoque de que un kilovatio-hora que no existe
es el mejor kilovatio-hora y en la premisa del balance neto de energia o huella positiva, es decir que se consume menos energia que la que se produce.
Para ello se trabaja desde desde cuatro angulos: la reduccién de necesidades energéticas al minimo, el establecimiento de sistemas energéticos activos
eficientes, la maximizacion del uso de energias renovables y la gestion correcta del edificio a través de monitorizacion y concienciacion del usuario.

ESTRATEGIASBIOCLIMATICAS/A RQUITECTURAPASIVA
El edificio va mucho mas alld las nuevas directivas de Edificios de Energia
Casi Nula y se enmarca dentro de lo que podemos entender como edificios
Energy +, sus demandas se reducen al minimo en torno a los 15 KWh/m2
dentro de los limites del estandar PASSIVHAUS con lo que conseguimos
que el edificio pueda gastar lo minimo posible, para que esto se lleve a
cabo el edificio cuenta con una monitorizacion exhaustiva a tiempo real de
manera que pueda ser consciente de los consumos y reducirlos en el uso.

Para alcanzar estas premisas se ha buscado reducir la demanda energética
mediante el aprovechamiento de la orientacion sur/norte, la morfologia
del edificio y el disefio de la envolvente teniendo muy en cuenta el clima de
Madrid. Este edificio responde a un analisis de las temperaturas de Madrid
en los préximos afios donde el clima de Madrid se va a ir calentando en
un aire muy contaminado por el exceso de trafico, por lo tanto tendremos
veranos con muy poco refrescamiento y con un impacto de ruido y
mala calidad del aire que nos obliga a hacer edificios muy cerrados y
estancos, que eviten el impacto del ruido y que limpien el aire exterior
para garantizar un aire interior con mucha mejor calidad. Las frigorias y
las calorias para la climatizacion las introducimos con medios mecanicos
y a través de las estrategias de aislamiento y estanqueidad evitamos las
pérdidas energéticas.

PROTECCION SOLAR
Para ellos la morfologia general del edificio esta enfocada a procurar una
demanda minima. Se han disefiado ventanas en las zonas norte y ventanales
en las superficies orientadas al sur, con este disefo se pretende minimizar
la demanda de calefaccidn en invierno y refrigeracion en verano. Si que es
importante una estrategia de la arquitectura bioclimatica clasica como es la
de la proteccion solar de los ventanales a sur, las ventanas deberan llevar
alero y persianas exteriores que funcionen de forma automatica cuando
exista mucha radiacion solar. Para proteger los ventanales en verano se
han instalado protecciones solares verticales en la cara sur con un factor
solar del 50 % y para evitar la transmision térmica a través del marco de
las ventanas se han disefiado con marcos con retranqueo de 25 cm.

AISLAMIENTO
La radiacion solar en Madrid es bastante elevada. Se ha estudiado el
edificio buscando un equilibrio entre las demandas energéticas entre
verano e invierno, evitando sobre aislar y aprovechando las ganancias
solares en invierno y colocando protecciones que las disminuyen en
verano. Este equilibrio permite que una misma instalacién de servicio
tanto a refrigeracion como a calefaccion, con potencias similares, evitando
duplicidades de sistemas.

El aislamiento de la envolvente se ha escogido y dimensionado teniendo
en cuenta la orientacion y el coste del material. No se ha establecido un
aislamiento general para todas las soluciones constructivas de un mismo
tipo sino que se han aislado las soluciones constructivas dependiendo de
su posicion, orientacion y de si favorecen o perjudican a la demanda.

VENTILACION
Como medidas mas generales se ha procurado una ventilacion mecanica
de doble flujo, cogiendo el aire mas limpio desde la orientacion norte,
donde estan los accesos a través de las pasarelas con jardineras verticales
llenas de vegetacion, esto generara un proceso de evapotranspiracion
de las plantas y se creara un microclima favorable. Por otra parte, la
vegetacion vertical en las terrazas y planta baja a sur se utiliza como
sistema de limpieza del aire ambiente.

Evitamos la estrategias clasicas de la arquitectura pasiva basada en
ventilacion natural cruzada por tres razones importantes:

-Las temperaturas en verano en Madrid van a tender a subir y ser mas
frecuentes las olas de calor por el cambio climatico por lo que refrescar
con la temperatura de la noche no va a ser posible en muchas ocasiones.
-La calidad del aire es muy deficiente por el nudo de carreteras donde
esta situado el edificio por lo tanto debemos limpiar el aire antes de
introducirlo en el edificio para cuidar la salud de las personas que van a
estar en el edificio. Uno de cada cinco fallecimientos tiene relacion con
la contaminacidon atmosférica segln la revista cientifica Environmental
Research.
-La carretera de la M-40 tan cercana provoca un impacto de ruido muy alto,
por lo tanto es importante cuidar la salud de las personas con respecto
al ruido exterior y evitar tener que tener las ventanas abiertas para una
ventilacion cruzada.

DEMANDAS
El edificio se ha disefiado priorizando una serie de estrategias pasivas
enfocadas a la reduccion de la demanda mediante el disefio de la envolvente
reduciendo el consumo de calefaccion hasta 7 kWh/ m2 al afio respecto
los 27,3 kWh/ m2 estipulados por el CTE y el consumo de refrigeracion
hasta 10,5 kWh/ m2 al afio respecto los 15 kWh/ m2 estipulados por el
CTE, ambos valores también dentro del estandar PASSIVHAUS. Estas
estrategias suponen una menor inversion a largo plazo y por lo tanto son
mas respetuosas con el medio ambiente.

Para optimizar todo el proceso de disefio se ha modelado el edificio
en Energy Plus. A partir de dicho modelo se ha generado un modelo
matematico del comportamiento del edificio que permite plantear hipotesis
de mejora y obtener resultados rapidamente.
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ELRECURSO HIDRICO ES ESENCIAL
El agua potable sera uno de los recursos mas preciados en las proximas
décadas. En ciudades como Madrid donde el clima es seco y las lluvias son
escasas Yy torrenciales en la mayoria de los afios, es necesario comenzar
a implementar sistemas sostenibles de gestion del agua para reducir el
consumo del agua potable al maximo y fomentar la reutilizacion.

De esta manera, el proyecto incluird un disefio especifico de la instalacion
de aguas para optimizar el uso eficiente del agua potable, la recogida
separativa en funcion de que sean aguas pluviales, grises o negras y los
diferentes procesos de filtrado y colectores.

*circuitos
de agua

ACUMULACION DE PLUVIALES
El agua de lluvia se recogera en la cubierta para el riego de cultivos
comestibles, tras un minimo filtro de sustancias contaminantes
atmosféricas. El proyecto tendra un depdsito de acumulacion de 50.000
litros de pluviales situado en el garaje.

RECICLAJE DE GRISES
Actualmente la ordenanza de aguas de Madrid no permite el reciclaje de
grises pero el edificio se quedara preparado con separacion de grises y
negras para la futura optimizacion. La reutilizacion de aguas grises del
edificio cuando la ordenanza de agua lo permita se destinara al riego de
los cultivos no comestibles y para mantenimiento y limpieza del edificio y
la plaza. En los alojamientos, se reutilizan las aguas grises para el llenado
de cisternas, correspondientes a inodoros de alta eficiencia.

REDUCCION CAUDAL RIEGO
Para optimizar el consumo de la red de riego, lo mas importante es
seleccionar correctamente las especies vegetales autdctonas y locales
adaptadas al clima. Ademas, se instalara un dispositivo de control
automatico con detector de lluvia para evitar riegos innecesarios. También
estara conectado a un sistema de prevision meteoroldgica para ajustarse
a las provisiones, sobre todo en épocas de larga sequia.
Adicionalmente y coordinados con las actuaciones que debe desarrollar
el Ayuntamiento en el entorno del edificio se propondra actuar sobre
los espacios que se van a urbanizar de acuerdo a lo determinado en el
Proyecto de remodelacion de la nueva parcela deportiva en el Barrio del
Aeropuerto. Para ello en primer lugar se propondra llevar a cabo una
pavimentacion drenante que permite la captacion de la totalidad del agua
de lluvia por dos vias, por un lado la infiltracion directa en el terreno y
por otro el almacenaje mediante dispositivos de liberacién lenta conocidos
como SUD’s.

Dichos dispositivos se instalan bajo el pavimento drenante y permiten
captar de forma econdmica gran parte del agua de lluvia sin necesidad
de grandes estructuras. Los dispositivos de liberacion lenta son depdsitos
enterrados que recogen el agua y la van liberando lentamente por redes
de infiltracion en los terrenos anexos.Se incluird una red de captacion de
aguas pluviales para el riego de los espacios verdes y huertos. Proponemos
un circuito cerrado del agua donde su recogida estara destinada al Paisaje
Productivo generado en el entorno de la intervencion

REDUCCION DE NECESIDADES
El proyecto busca en su totalidad la reduccion de las necesidades de agua
potable. El control del estrés hidrico y las necesidades de construccion
alimentaran un modelo agro-climatoldgico. Este piloto permitira una
optimizacion del agua de lluvia. Las plantas instaladas en las terrazas,
en los patios y en los huertos seran resistentes a los cambios hidricos;
esto implica elegir plantas adaptadas con resistencia media o incluso alta
al estrés hidrico. El recurso a la Xerojardineria seria primordial para los
jardines.
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PRODUCCION ENERGIA
La produccion de energia térmica se lleva a cabo con equipos de aerotermia
que en el caso del ACS contaran con un apoyo con una cobertura solar del
100% mediante paneles solares fotovoltaicos.
Los equipos de aerotermia y los depdsitos de acumulacion estaran
instalados en cubierta y contaran con una instalacion solar fotovoltaica
que abastece el 100 % de la energia eléctrica necesaria instalada sobre
la misma cubierta.
La distribucion de la energia térmica para climatizar los distintos espacios
de los edificios se hara mediante sistemas radiantes de baja temperatura
sobre techo o mediante ventilo convectores.

*fotovolaicas
en cubierta

ENERGIA 100% RENOVABLE
La energia renovable sera 100% renovable con una parte de produccion
propia en torno al 60% y otra de compromiso de contratacion 100%
renovable. La instalacién de produccién fotovoltaica in situ compuesta por:

-Cubierta: de 280 paneles solares con una potencia pico de 106 kWp que
ocuparia un 100% de la superficie total de cubierta. Dicha instalacion
producira 175.000 kWh/afio.

- Fachada:

ePaneles verticales translucidos o transparentes en plantas
altas 652 m2: de 290 paneles solares con una potencia pico de 110 kWp
que ocuparia el 80% de la superficie total. Dicha instalacién produciria
121.000 kWh

eBarandillas de terrazas tranaslucidas 451 m2: de 200 paneles
solares con una potencia pico de 76 kWp que ocuparia el 80% de la
superficie total. Dicha instalacion produciria 83.600 kWh.

eFachada de paneles opacos fotovoltaicos tipo LLedo 769 m2:
de 330 paneles solares con una potencia pico de 125 kWp que ocuparia el
80% de la superficie total. Dicha instalacion produciria 137.500 kWh.

Los célculos se realizan para mddulos fotovoltaicos de 380 Wp bifaciales.

Esta estrategia convierte al edificio en un edificio productor de energia
y podrd alimentar en momentos de maxima produccion los vehiculos
eléctricos del parking de movilidad sostenible.

EVALUACION Y SEGUIMIENTO
El objetivo es que el edificio obtenga a priori la CERTIFICACION VERDE
que ha desarrollado el Green Building Council de Espafia (GBCe). Dicha
certificacion esta alineada con la estrategia europea de indicadores base
para medir la sostenibilidad en edificios residenciales y terciarios LEVELS.
A medida que se avance en la integracién de LEVELs y VERDE se iran
teniendo en cuenta los criterios unificados entre ambas, de manera que el
proyecto pueda servir como herramienta de referencia.
(Mirar Anexos)

Tanto la produccién como el consumo energético se monitorizard de
forma global permitiendo la adecuacion de los sistemas al uso real de los
espacios y garantizando un mantenimiento 6ptimo.

PLAN DEMONITOREO
Indicadores de produccién
* Produccidn fotovoltaica cubierta: 106kW pico, 175.000kWh/afio.
* Produccidn fotovoltaica fachadas: 311kW pico, 345.100kWh/afio.

Indicadores de consumo

-Se facilitara al usuario a través de una app y a través de monitores ubicados
en zonas comunes informacion sobre los indicadores de desempefio
-Monitorizacion del consumo eléctrico por vivienda y por espacios
comunes.

- Monitorizaciéon consumo de agua por vivienda

-Cada vivienda tendra un limite de 200 Kw/h/mes de consumo en su
vivienda gratis, a partir de ese limite pagara el KWh a un precio superior al
del mercado, esta estrategia es muy novedosa en el concepto de alquiler
y provoca que los consumidores sean muy responsables.

-Demanda de ACS diferenciando de cada zona de uso (locales, grupo de
consumo, cada uno de los alojamientos en EcoHostel y viviendas, zonas
comunes de acceso publico, zonas comunes de gestion comunitaria en I/s
en tiempo real, I/dia, I/afio.

-Demanda de climatizacion diferenciada de cada zona de uso.

Indicadores de calidad del aire
-Control y monitorizacién de la calidad del aire en las viviendas CO2,
Temperatura, Formaldehidos, Particulas en suspension, humedad.

Ejemplo Medioambiental

EDUCACION Y CAMBIO DE HABITOS
Dentro del Cohousing el facilitador y los gestores del edificio tienen
previsto que una de sus funciones sea educar en la creacion de habitos
saludables y sostenibles, llevando a cabo una campana de uso eficiente del
agua potable. Entre las iniciativas destacan:
eSe fomentard evitar la venta de agua embotellada. Todos los
establecimientos ofrecerdn gratuitamente agua potable del grifo a
cualquier usuario que lo solicite;
eAdicionalmente, habra fuentes publicas instaladas en los espacios
publicos;
oEn los aseos de las zonas comunes se dispondra de jabdn espumoso para
el ahorro de agua en el lavado de las manos.
En los alojamientos del Cohousing y Ecohotel, las medidas para el ahorro
de agua son:
eInstalacion de aseos y de duchas aireadas en todas las tipologias, con
cabezales de bajo consumo;
eInodoros con un sistema de reciclaje de aguas grises;
eElectrodomésticos de alta eficiencia energética que permitan programas
de lavado de bajo consumo.
eCuarto de lavadoras de alta eficiencia comun.

*reutilizacién de
aguas jabonosas

3% filtrado
PLAN DEMONITOREO
eSe implantara un Sistema de Informacion «inteligente» integrado para
controlar y optimizar la gestién del agua.
Este sistema inteligente permitira:

--Se identificaran los indicadores claves de desempefio ambiental
del edificio para poder realizar un seguimiento constante y que se puedan
comunicar a los ocupantes de forma comprensible y clara.

-Informar a los usuarios diariamente a través de aplicaciones de
teléfonos inteligentes de dichos indicadores.

-Indicar objetivamente el estado del ciclo del agua en el sitio
para fomentar el ahorro de agua y posponer ciertos usos. El uso de
paneles de informacion en tiempo real en la Conserjeria permitira anunciar
los desafios colectivos, los indicadores clave y a nivel individual, aceptar
y hacer comprender sobre la escasez de agua para avanzar hacia la
frugalidad.
ePara asegurar la buena calidad del agua consumida en el mercado,
periddicamente se realizaran test y tomaran muestras de agua para
asegurar su correcta proporcion de minerales y ausencia de sustancias
toxicas.
eSe asegurara un punto dispensador agua potable a menos de 30 m en el
interior del edificio.
eLos dispositivos dispensadores de agua se revisaran y limpiaran con
regularidad.
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Si disefiamos un edificio con demandas minimas, y que esta 100% electrificado y con un consumo de energias 100% renovables podemos afirmar que
el edificio no tiene emisiones de CO2 en su uso, en la etapa B6 (energia operacional) de un analisis de ciclo de vida (ACV), por lo tanto toda la carga
ambiental en términos de carbono esté en el proceso de construccion etapas A1-A5 de la metodologia de ACV. Calculamos el analisis de ciclo de vida
con la herramienta de ECOMETRO ACV que cumple con todas las normas UNE correspondientes.

METODOLOGIA ACVECOMETRO
Los principios y los requisitos para la evaluacion del comportamiento
ambiental de los edificios estan recogidos en la UNE-EN 15643-
2:2012 “Sostenibilidad en la construccion de edificios. Evaluacion de la
sostenibilidad. Marco para la evaluacion del comportamiento ambiental”.
Su marco metodoldgico se aplica a todo tipo de edificios, tanto nuevos en
su ciclo de vida completo como existentes para su vida Util restante y su
etapa de fin de vida. Se evallan los aspectos e impactos ambientales del
edificio sobre el ambito local, regional y global. La evaluacion se basa en
un Analisis del Ciclo de Vida (ACV) y en otras informaciones ambientales
cuantificables.

La metodologia del ACV consiste en la recopilacion y evaluacion de las
entradas, las salidas y los impactos ambientales potenciales de un sistema
de productos durante todo su ciclo de vida. El ciclo de vida son las fases
consecutivas e interrelacionadas en la vida del objeto considerado. Se
miden los impactos ambientales de etapa de producto (suministro de
materias primas, transporte y fabricacion), proceso de construccion
(transporte y construccion-instalacion), etapa de uso (uso, mantenimiento,
reparacion, sustitucion, rehabilitacion, uso de energia y de agua en
servicio) y etapa de fin de vida (deconstruccion, transporte, tratamiento
de residuos y eliminacion). Los impactos ambientales se definen como
cualquier cambio en el ambiente, tanto negativo como positivo, producido
de forma completa o parcial por los aspectos ambientales. Los aspectos
ambientales son aquellos aspectos de la obra de construccion o de parte
de la obra, de los procesos o de los servicios relacionados con su ciclo de
vida que pueden alterar las condiciones ambientales.

Para el célculo del ACV utilizamos la base de datos de OPENDAP una base
de datos del CSIC Instituto Torroja, Ministerio de Industria.

Ademas de determinar los impactos y aspectos ambientales, esta
evaluacion nos permite tomar decisiones y seleccionar alternativas que
ayuden a responder a los objetivos en materia de sostenibilidad de los
edificios.. Esta totalmente estandarizada a través de las normas:

- UNE-EN ISO 14040:2006 Gestion ambiental. Analisis del ciclo de vida.
Principios y marco de referencia.

- UNE-EN ISO 14044:2006 Gestion ambiental. Analisis del ciclo de vida.
Requisitos y directrices.

La metodologia del ACV consta de cuatro fases:
1. Definicion de objetivos y alcance del estudio. Se establecera la unidad
funcional definida en UNE-EN ISO 14040:2006

2. Analisis de inventario de ciclo de vida (ICV). Obtenemos datos para
cuantificar las entradas (uso de materias primas y energia) y salidas
(emisiones al aire, agua y suelo; subproductos y otros vertidos). Los
resultados del ICV se agruparan en categorias de impacto.

3. Evaluacion de los impactos ambientales de ciclo de vida. Para cada
categoria de impacto seleccionamos unos indicadores que reflejan las
emisiones o los recursos utilizados.

4. Interpretacion de los resultados. Se combinan los resultados de las
fases anteriores del estudio de ACV para obtener una serie de conclusiones
y recomendaciones Utiles para la toma de decisiones sobre el sistema
analizado.

Todo el ACV se presentara en un informe final de forma transparente
y detallada para permitir la compresion de las dificultades inherentes
al estudio del ACV. También se incluira la revision critica por parte de
otros expertos internos o externos independientes familiarizados con los
requisitos normativos y con experiencia cientifico-técnica en el ambito de
estudio.

La aplicacion de esta metodologia del ACV a este proyecto se hara segin la
Norma UNE-EN 15978:2012 “Sostenibilidad en la construccion. Evaluacion
del comportamiento ambiental de los edificios. Métodos de célculo”. Esta
norma especifica el método de calculo, basado en la metodologia del
ACV y en otra informacion ambiental cuantificada, que permite evaluar
el comportamiento ambiental de un edificio e indica cdmo elaborar un
informe y comunicar los resultados de la evaluacion.

ESTIMACION DE CALCULO
En fase de anteproyecto se han definido una serie de materiales bajos en
carbono y se ha hecho una estimacion para toda la superficie construida
del edificio segun edificios similares con criterios similares de construccion
de bajo impacto como el de ENTREPATIOS LAS CAROLINAS donde la
huella de carbono es de 392 kg/CO2 x m2 construido.
Para el edificio propuesto vamos a estimar 450 kg/CO2 m2 construido
ya que la proporcidn de sobre rasante y bajo rasante es muy diferente y
estimamos que puede ser un objetivo exigente a cumplir en el proyecto
de ejecucion.
La superficie total construida bajo rasante y sobre rasante son: 10.744 m2
La estimacion de la Huella de Carbono (etapas A1-A5) = 4.834,8 Toneladas
de CO2
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MATERIALES DEBAJOIMPACTO EN CARBONO
La estructura representa el 40% del impacto ambiental del edificio. En
cuanto a la estructura, hemos elegido la madera, ejecutando toda la
estructura sobre rasante con CLT, una estructura de madera representa
un edificio con CO2 secuestrado, en vez de un edificio que libera CO2
en su proceso de construccion. La madera sera certificada FSC y se
intentara que sea de origen espafiol para evitar la emisiones derivadas
del transporte (A4).

Se han previsto otros materiales de bajo impacto como son el
aislamiento térmico interno hecho de 100% algoddn reciclado y que
reduce significativamente el impacto del carbono en comparacion con el
aislamiento acustico estandar ademas de favorecer la economia circular.

Para reducir el impacto en la etapa A4 del ACV se hara un mapa de
trazabilidad y se buscaran materiales dentro de un radio de accion < a
100 KM en la medida de lo posible.

*modularidad
y materiales
reciclables

COMPENSACION
El impacto de Huella de Carbono estimado en 4,834 Tn de CO2 se va a
compensar con programas nacionales e internacionales de compensacion
de CO2, estimando una media de 8 euros de coste por tonelada por lo
tanto se asigna una partida de 38.678,4 euros en el presupuesto de obra
para la compensacion de Co2 derivado de la construccion. Se priorizara
compensar en proyectos locales y basados en reforestacion.

ECONOMIA CIRCULAR
Por otro lado, prevemos el uso de materiales con sello Cradel&Cradel que
garanticen el funcionamiento de una economia circular. La circularidad de
los materiales y la estrategia de desmontaje es imprescindible en un futuro
inmediato dentro de la Estrategia Nacional de Economia Circular. Los
materiales deberan llevar lo que se denomina el pasaporte de materiales
donde vendra toda la informacion de su circularidad.

El proyecto de construccion del edificio se llevara a cabo con una empresa
especializada en la construccién industrializada y en madera con todo el
proceso de obra controlado segin metodologia LEAN CONSTRUCCION
que garantice la implementacion de la circularidad.

PLAN DEMONITOREO
Se revisaran todos los materiales empleados en obra para que cumplan
con todas las condiciones necesarias para el calculo ECOMETRO ACV y las
certificaciones CO2NULO y VERDE.

oSe realizara un plan de TRAZABILIDAD de todos los materiales.

oSe exigira el PASAPORTE de materiales.

eSe hara un recuento de los litros de basura producida y reciclada.

oSe calculara el volumen total de escombros y materiales reutilizado.
eNUmero de talleres formativos organizados y numero de personas
asistentes.

eNUmero de diplomas y capacitaciones expedidas a lo largo del afio por
las escuelas taller.

eNUmero de actividades y talleres propuestas por los vecinos y vecinas
de Orcasur para utilizar el espacio comun.

#regeneraBARAJAS tiene el reto de generar una nueva cultura del
residuo y minimizar los residuos tanto en la construccién como en el uso
del edificio. Para ello el proyecto se basa en buscar materiales que sean
ciclables como nutrientes técnicos o bioldgicos, es decir incorporar la
economia circular en los procesos de la construccion.

INDUSTRIALIZACION
La industrializacion de los procesos de la construccion obliga a dos
estrategias importantes por un lado modular en funcién de los materiales
industriales para su mayor aprovechamiento y evitar los residuos y en
segundo lugar a trabajar mucho mas en fabrica lo que provoca una mayor
reduccion y reciclaje de los diferentes residuos.

PASAPORTE DELOS MATERIALES CRADEL&CRADEL

«Los desechos son materiales sin identidad” (T. M. Rau). Dentro de un
edificio existe siempre un banco de materiales que lo forma; de hecho, es
su activo mas importante. Y el concepto del “pasaporte de materiales” es
el que nos da fe de los materiales que lo componen.
Es esencial saber de qué esta formado dicho edificio; identificar todos
los materiales que estan presentes en él y recopilar toda la informacion
relevante sobre éstos para garantizar su recuperacion al final de su uso.
Una vez identificados todos los materiales que forman parte del edificio,
hay que saber si tienen un ciclo de reutilizacion bioldgico o técnico, para
tener claro como volverlos a aplicar a una nueva construccion. Esto es lo
que se denomina pasaporte de materiales.

OBJETIVOS DEL PASAPORTEDELOS MATERIALES
eConfirmar que no existen sustancias nocivas para la salud dentro del
banco de materiales que constituye el edificio
eSaber si los materiales que forman el edificio son reutilizables y qué tipo
de sustancias han sido utilizadas para fabricar dichos materiales
eAsegurar un valor residual minimo dentro de todos los materiales que
forman el edificio
eEstimar el valor econdmico de dichos materiales, lo cual supone
dos determinaciones: responsabilizarse sobre el uso futuro de dichos
materiales, y asegurarse de que todo lo que se ha utilizado para la
construccion del edificio es compatible con la certificacion Cradle to
Cradle®,(sistema que entiende los productos y/o materiales como
nutrientes para el ciclo bioldgico o técnico; para ello deben estar disefiados
de manera que su reincorporacion al ciclo correspondiente sea segura y
sencilla, manteniendo o mejorando su valor material (upcycling))

Con la aplicacion del pasaporte de materiales, conseguimos tener una
trazabilidad de todos los componentes que forman un edificio, ademas de
conservar su valor y facilitar a los fabricantes su trabajo, consiguiendo que
las materias primas vuelvan a ser utilizadas para una nueva construccion.

UPCYCLING
El upcycling (también conocido como suprareciclaje) hace referencia a la
técnica que usa materiales reciclados para transformarlos en productos
nuevos, dandole un mayor valor que el que tenian cuando eran tan solo
un residuo. Esto marca la diferencia clave con el downcycling, en el que el
producto resultante es de menor calidad que el original.
Aplicado a la construccion se trata de disminuir la carga ambiental asociada
a los residuos generados por una obra, ya sea reciclando o reutilizando
elementos propios del lugar o de la propia faena.

Sélo en Europa los residuos de construccion suponen un 35% del total
producido en un afio; por lo tanto, es necesarios que la industria inmobiliaria
y de la construccion planteen formulas para reutilizar materiales y entrar
de lleno en la economia circular. EI UpCycling es un proceso en el cual los
materiales o productos inutiles se transforman en otros nuevos con una
utilidad distinta y de mayor valor que la inicial.
Lo anterior lleva implicito una reduccion en el consumo de materiales
y contribuye, por extension, a reducir el consumo de materias primas
y energia necesarias para elaborar nuevos productos lo que, a su vez,
contribuye a aminorar las emisiones de CO2. En la construccion sostenible
este aspecto adquiere una importancia fundamental, ya que si se construye
con materiales naturales como la piedra o la madera, la idea es poder
darle, en una futura restauracion o demolicion, una segunda oportunidad.
En la obra utilizaremos materiales como aislamientos de algodon que
vienen de residuos de la industria textil y que puede ejercer otra funcion
en el sector de la construccion.

PLAN DEMONITOREO
% de materiales con “pasaporte de materiales” o sello Cradel&Cradel.
eValorizacion d elos materiales
% de obra industrializada.
ePromocion de empresas de reciclaje.

LA MOVILIDAD ESUNO DELOS TEMAS MAS
IMPORTANTES EN CUANTO ADESARROLLO URBANO

Los calificadores que lo determinan son: URBANO, CONECTADO,
COMPARTIDO, MULTIMODAL, LIMPIO, INNOVADOR, EVOLUTIVO vy
RELACIONADO con las infraestructuras de carreteras existentes y futuras
y las nuevas ofertas de movilidad.

El solar de Barajas se sitia por un lado a diez minutos caminando de la
estacion de metro ALAMEDA DE OSUNA, y la EMT dispone de paradas junto
al solar. Se sittia en un nudo de comunicaciones pero el transporte publico
no es lo mas positivo de este proyecto ya que no es muy abundante.

Se propone ademas la Inclusion en el barrio de una ruta WAP (Walking
People) que se definira en colaboracion con el servicio de Salud de Madrid.
En primer lugar, la creacién de un edificio hibrido con zona de viviendas, la
creacion de puestos de trabajo y espacios de ocio en el barrio, ya de por
si implica la reduccidn de vehiculos de las personas que viven en el barrio.

En segundo lugar, se actuard desde el edificio de forma activa para
fomentar con el Ayuntamiento la mejora de la red ciclista de Barajas,
asegurando la conexion de todos los puntos del barrio de forma segura,
junto a la mejora de la calidad paisajistica de los recorridos peatonales y
espacios publicos. Son estrategias que fomentan los desplazamientos a
pie y en bicicleta y reducen el uso del vehiculo privado.

Para ello proponemos la creacion de un eje desde el barrio hasta el
metro generando un distribuidor peatonal y ciclista de calidad con puntos
de origen y llegada en el edificio y el metro, en donde se dispondran
aparcamientos de bicicletas y de bicicletas eléctricas puestas a disposicion
de los usuarios del Ecohostel a los inquilinos de las viviendas y de los
grupos sociales vinculados en el barrio al funcionamiento del edificio, con
mantenimiento asegurado desde el propio edificio. Ademas, se incluira
un taller de bicicletas para la reparacion, recuperacion, compra y venta y
formacion de mecanicos.

Por otro lado, se reservara el parking para plazas para vehiculos eléctricos
y se dotaran algunas de cargador cerca de la zona deportiva, la energia
que alimente los vehiculos eléctricos sera 100% renovable.

La creacion de un grupo de consumo y la distribucion de alimentos frescos
o elaborados mediante un supermercado cooperativo pueden fomentar
la compra en el barrio, evitando el desplazamiento mediante vehiculos
a los supermercados fuera del barrio. Se trata de generar pequenos
negocios que permitan la creacién de algunos puestos de trabajo para
los vecinos del barrio. Esta es la mejor forma de contribuir a la reduccion
de la contaminacidn relacionada con el transporte, ya que los vecinos y
vecinas del barrio podran desplazarse a pie a su nuevo lugar de trabajo,
ocio o alojamiento.

PLAN DEMONITOREO
eNUmero de bicicletas y carros de reparto para la D.U.S.
eNUmero de pedidos a domicilio realizados a pie o en bicicleta.
eNUmero de bicicletas en los aparcamientos publicos. Seguimiento de
vandalismo y robos.
eNUmero de puestos de trabajo de vecinos del barrio.
eCampaiias de promocion de la bicicleta y desplazamientos a pie. Inclusion
de las personas mayores: retos para el envejecimiento activo.
eTalleres y camparias de promocion del Ecosistema de barrio formado para
fomentar el consumo de Km 0
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Segun ONU-Habitat “El concepto resiliencia describe la habilidad de cualquier sistema urbano de mantener continuidad después de impactos o de
catastrofes mientras contribuye positivamente a la adaptacion y la transformacion hacia la resiliencia. Por tanto, una ciudad resiliente es aquella que
evalla, planea y actua para preparar y responder a todo tipo de obstaculos, ya sean repentinos o lentos de origen, esperados o inesperados. De esta
forma, las ciudades estan mejor preparadas para proteger y mejorar la vida de sus habitantes, para asegurar avance en el desarrollo, para fomentar

un entorno en el cual se pueda invertir, y promover el cambio positivo”.

Uno de los principales objetivos del proyecto sera responder eficazmente
al cambio climético, lo que tendra como consecuencia principal el aumento
de los fendmenos meteoroldgicos extremos. Para el clima de Madrid,
identificamos dos riesgos principales: el aumento en los periodos de olas
de calor y el nimero de tormentas, lo que lleva a posibles inundaciones
(lluvias menos frecuentes pero mas violentas).

Pero la resiliencia del proyecto no solo esta basada en la capacidad del
edificio de sobrellevar impactos climaticos adversos, sino de aguantar crisis
energéticas con fuertes subidas del precio de la energia debido al peak
oil, o por crisis de salud como la actual debido al COVID, una comunidad
colaborativa tiene mucha mejor resiliencia frente a fendémenos adversos
que una comunidad no coordinada e hiper individualizada. La OMS habla
de la soledad como la pandemia del SXXI, en este edificio se potenciara
la colaboracidn y se buscara activamente evitar que se produzcan casos
de soledad.

ELAUMENTO DETEMPERATURAS
La geometria del volumen con orientacion sur nos obliga a generar
espacios sombreados en los patios a sur. Las viviendas y el edificio estan
disefiados con estrategias pasivas y mecanismos capaces de hacer frente
al efecto de isla de calor urbana que sufre el barrio de forma magnificada,
considerando también la posible subida de las temperaturas. La ventilacion
mecanica de doble flujo con refrigeracion alimentada con fotovoltaica
nos permitirad afrontar olas de calor con temperaturas de confort, otras
medidas como zonas estanciales cubiertas y protegidas, protecciones
estacionales en espacios expuestos, retranqueos y voladizos, son algunas
de las estrategias que se proponen para adecuar los espacios a la
radiacion solar a lo largo del afio segln las necesidades del edificio. Las
terrazas-pasarelas que ocupan tres fachadas del edificio se convertiran
en espacios verdes tridimensionales generando un microclima favorable
gracias al proceso de transpiracion de las plantas. La vegetacion no solo
tendra un impacto significativo en la comodidad del usuario, sino que
también ayudara a combatir el fendmeno de isla de calor urbana. Ademas,
los arboles que creceran en los patios, en los huertos de la cubierta y los
huertos laterales funcionaran como sumideros de carbono y contribuiran
a la lucha contra el cambio climatico.

Una consecuencia directa del aumento de los fendmenos de la ola de
calor serd el aumento de la demanda de los picos de energia eléctrica en
el verano. Para mitigar estos fenémenos futuros produciremos una gran
cantidad de energia en el sitio, gracias a los 1 m2 de paneles fotovoltaicos.

LAS FUERTESLLUVIAS
Para poder responder de manera eficiente a las fuertes lluvias, prevemos
de forma coordinada con el Ayuntamiento de Madrid, acondicionar las
superficies verdes de nueva creacion en el barrio. En los 1.700 m2 de
nueva creacion se recuperara el agua de lluvia, evitando la sobrecarga de
la red de saneamiento de la ciudad. Se han previsto diferentes sistemas de
almacenamiento de agua con un gran deposito de 50.000 litros permitiendo
la captacion de aguas pluviales integrada en el paisaje.

#regeneraBARAJAS tiene la aspiracion de crear un pequefio pulmén para el barrio y un nuevo modelo de arquitectura para la regeneracion del Barrio
del Aeropuerto, para ello pensamos que la inclusion de biodiversidad vegetal y animal debe ser un punto central en la renovacion urbana.

Las poblaciones aves beneficiosas para la ciudad como golondrinas, vencejos estan en continuo descenso porque no tienen lugares donde anidar. La
arquitectura debe dejar espacios nido para que poblaciones de animales y evitar superficies donde se puedan estrellar como los grandes ventanales,
las grandes transparencias o los grandes reflejos. El disefio de una fachada fotovoltaica con las piezas de siliceo generando una trama ya nos garantiza
el buen funcionamiento ya que la vista de los pajaros es 3602 y puede llegar a 180 fotogramas por segundo (los humanos 20 fotogramas por segundo).
Aun asi se hara un estudio especifico al respecto con expertos como SEO BIRDLIFE.

La colisién mortal de aves contra ventanas es uno de los mayores problemas de conservacion de las aves en nuestras ciudades. En Espafia por ejemplo,
mueren al afo cientos de miles de aves por esta causa seglin un informe de SEO BIRDLIFE. Si miramos mas detenidamente podemos encontrar en
muchos edificios los rastros de estas tragedias que pasan inadvertidos la mayoria de las veces. Las victimas de las colisiones son eliminadas muy
rapidamente por urracas, gatos, zorros, etc. Durante mucho tiempo esto ha llevado a subestimar las pérdidas, y el problema no se toma suficientemente
en serio por la industria de la construccion, las autoridades, la poblacion e incluso las organizaciones ecologistas.

De esta manera, este proyecto apunta a aumentar significativamente la calidad bioldgica y la biodiversidad, no solo a largo plazo sino a lo largo del

proceso del proyecto.

Partimos de la idea de que la interaccion entre las actividades humanas, el resto de los seres vivos y la transformacion del medio estan intimamente
ligadas y coevolucionan. El proyecto cuenta con espacios abiertos donde la vegetacion generara un microclima que, por una parte, contribuira al confort
térmico del espacio para los usuarios, y por otra, generara un habitat especifico para que puedan llevarse a cabo talleres de sensibilizaciéon sobre

introduccion a la biodiversidad y de especies animales en las ciudades.

BOSQUE VERTICAL
El Bosque Vertical es un concepto arquitectonico que sustituye los
materiales tradicionales en las superficies urbanas por las hojas. Asi el
verde reviste las fachadas de las creaciones de arquitectos como Boeri. La
finalidad es crear una pantalla vegetal capaz de crear un microclima y un
filtro solar adecuado en busca de la sostenibilidad ambiental. Milan va a
transformar su famosa torre de Pirelli por un bosque vertical y poco a poco
va a ser una tendencia que se va a ir incrementando.

Las ciudades producen el 75% del CO2 que esta presente en nuestra
atmosfera. Los bosques de todo el mundo absorben un 40% de ese gas.
Si llevamos arboles y bosques a nuestras ciudades, estaremos luchando
contra el enemigo en el terreno donde se produce el CO2.

*vegetalizacion
en fachada

El Bosque Vertical de #regeneraBARAJAS puede presumir de beneficios
ecoldgicos. La masa verde absorberd CO2 pero también se reducira el
consumo de energia durante el verano, debido al microclima que se crea.
En invierno, la vegetacion caduca de la fachada pierde sus hojas para
dejar pasar la luz al interior de las viviendas. Ademas, el bosque vertical
absorbe microparticulas de polvo y ayuda a reducir el calor que producen
las ciudades.
BIODIVERSIDAD ANIMAL
En la modernidad, las ciudades han sido entendidas como sistemas
funcionalmente antinaturales, donde la biodiversidad espontanea, la
vegetacion, los animales y los nichos ecoldgicos que los soportan, quedan
al margen del reconocimiento humano. Las estructuras que soportan el
sistema urbano, basadas en materiales inorganicos e infraestructuras
verticales y horizontales de gran envergadura, como el metro y los grandes
edificios, han constituido un escenario poco facilitador de la comprension
del mundo natural. En el proyecto se plantean una serie de cajas nido a
través de la fachada vegetal para albergar a diferentes especies que se
definird después de un estudio local sobre las necesidades del ecosistema
de Barajas Pueblo.
AGROVOLTAICA,UN EDIFICIO
PRODUCTORDEALIMENTOS
En la agrovoltaica, las superficies se aprovechan simultaneamente para
el cultivo de plantas y para la generacion de electricidad solar. Esto
aumenta la eficiencia de la superficie: crece la produccion de electricidad
solar y al mismo tiempo se mantienen y aprovechan espacios fértiles
para la agricultura, en el caso de la agrovoltaica urbana, los sistemas
son hidropdnicos en invernadero. La fotovoltaica y la fotosintesis no
aprovechar por partida doble las superficies agricolas y ayudar asi a la
transformacion del sistema energético.

ALIMENTACION LOCAL PRODUCCION AGROECOLOGICA
El sitio tiene dimensiones ambiciosas para la produccidn en invernadero
hidropoénico, y disfruta de una visibilidad extraordinaria para crear
una concienciaciéon a nivel de barrio que se inicia sobre las pautas de
la produccién de alimentos, y el reciclaje de residuos, a través de los
modos de preparacion y consumo en la cantina del GRUPO DE CONSUMO
creandose un circulo virtuoso de COMIDA SANA Y LOCAL.

Los huertos, la proteccion de semillas, las plantas aromaticas se cultivaran
en el lugar y luego se procesaran y se venderan en la Cantina y en
los mercados cercanos. Todo este proceso sera objeto de talleres de
aprendizaje y experimentacion, que permitiran a los habitantes de conocer
los circuitos virtuosos, las buenas practicas y, finalmente, el importante
papel del que cada uno puede formar parte en el consumo de alimentos.

BIOFILIA:EL BIENESTARA TRAVES DELA NATURALEZA
La biofilia es un concepto, pero también un principio y una tendencia.

Tiene que ver con la satisfaccion que el ser humano experimenta cuando
se pone en contacto con otros seres vivos y con la naturaleza en general.

Una de las propuestas mas importantes para mejorar la calidad de vida
en el emplazamiento es el uso de muros vegetales en la planta baja a sur
del Ecohostel y en las terrazas y pasarelas de las viviendas y los accesos
que permitan crear un microclima y mitigar los ruidos.

La relacién de la vida urbana con la biodiversidad es una cuestion
compleja. Este proyecto se pone en relacion con dos escalas de
intervencion:

-La mejora de los ecosistemas locales del barrio

-La mejora de su impacto en el medio ambiente del Distrito vinculando
los distintos ecosistemas cer canos.

La cercania a grandes vias de trafico rodado, y aéreo, asi como la propia
morfologia de los edificios y espacios publicos (duros, no drenantes,
escasamente vegetados) hace que la reproduccion de la vida vegetal y
animal, asi como la humana, se resienta.

Se proponen acciones que mejoran las condiciones ambientales en el
entorno proximo deportivo y en el parque de nueva creacion en el centro
del Barrio. Se pretende asi sentar las bases de una renaturalizacion

del barrio que intervenga en la mejora de reproduccion de la vida para
especies vegetales y animales con el objetivo directo de mejorar la
condicion de la vida humana en el barrio.

Estrategias como la apicultura urbana, el cultivo de plantas aromaticas,
de arbustos y arboles frutales, del invernadero en cubierta, de una zona
de huerta urbana, de plantas que mejoran la calidad del aire se ponen
en relacion con procesos de construccion y consolidacion de imaginarios
colectivos. Se pretende el fortalecimiento de lazos sociales alrededor de
précticas de naturacién urbana. .

*frama verde
polinizacién
animales

La activacion de pequefios negocios que se basen en la explotacion,
transformacion y comercializacion de estos productos configura

un contexto en el que identificar la mejora del medioambiente y la
generacion de impacto positivo con alternativas econémicas que generen
economia local. La identificacion de nuevos imaginarios con una nueva
economia productiva real tiene elementos suficientes para producir
emprendimiento social y econémico en sectores mas amplios.

eControl de crecimiento y mantenimiento de las especies vegetales.
Monitorizacion de la evolucion de los espacios ajardinados. y de la
adaptacion al medio de las especies vegetales elegidas.

eControl de la biodiversidad. analizando la progresiva introduccion
natural de especies animales

eMonitorizacion de la interactuacion entre los habitantes del Barrio y el
Paisaje Productivo generado.

eMonitorizacion de las actividades de concienciacion y talleres, con
evaluacion de asistencia e impacto colectivo a lo largo de los eventos o
talleres organizados tanto en el ECOh como en el Barrio.

ePromocidn de establecimientos y tiendas de productos frescos, con
campafias periddicas para fomentar el consumo local responsable.
ePromocidn de establecimientos y tiendas de productos frescos, con
camafias periddicas para fomentar el consumo local responsable.

ela cantina pasaran revisiones y controles periddicos para asegurar las
condiciones de higiene necesarias.

eTodos los productos comestibles estaran identificados y etiquetados con
sus propiedades nutricionales y los posibles alérgenos que contengan.
oEn la cantina del grupo de consumo se preparara comida casera para
los habitantes del CoHousing intergeneracional, del Ecohostel y de los
vecinos del barrio. Se verificard una oferta de productos saludables.
eCuantificacion de la produccion local.

#regeneraBARAJAS trabajara por la generacion de una identidad local,
la produccién cultural y la organizacién de actividades de integracion
que fomenten la cohesion social del barrio. Un lugar de encuentro donde
se fomenten las relaciones sociales y los encuentros transversales y
horizontales, creando lugares intergeneracionales.

Desde esta primera fase, estamos en contacto con una serie de actores
locales y vecinos para entender los problemas locales del entorno y asi
poder dar una solucién que cree consenso. La idea del proyecto es que
sea un proyecto de integracion en el Barrio y también en el Distrito, una
actividad de calidad desarrollada en un edificio singular y prototipo en
la ciudad de Madrid puede crear unos flujos de atraccion que permitan
coser la isla que supone el Barrio del Aeropuerto al Barrio de la Alameda
de Osuna.

El proyecto es un contenedor de programas funcionales mixtos donde
también la participacion juega un papel clave en el proceso de seleccion
del contenido en sus cuatro ejes principales:

En la planta baja, que alberga locales para las asociaciones de vecinos y el
GRUPO DE CONSUMO DE LA CANTINA. En este contexto, la cantina
social permitird comidas saludables y econdmicas para los vecinos y
vecinas del barrio ademas de las personas mayores de los alojamientos de
las plantas superiores. Para muchas personas que viven solas, esta opcion
es una oportunidad de encuentro social y ventaja econdémica, reforzando
de forma directa la estrategia de cohesion social del barrio.

El ECOHOTEL buscard un mercado itinerante, que viene a Madrid de
paso, a ferias y a disfrutar no solo de su cultura, clima y gastronomia
sino también del internacionalmente reconocido caracter acogedor,
integrador y divertido de la ciudad. Y ese espiritu queremos que se respire
en el ECOHOTEL, mezcla de culturas e intercambio cultural en un entorno
divertido que sera promovido desde la gestion del edificio. Por su cercania
al aeropuerto y su buena conexidn en Metro hasta el centro de la ciudad,
se busca un publico internacional que viene a Madrid a las Ferias de
Campo de las Naciones, de mente inquieta que quiera disfrutar de un
ambiente cultural enriquecedor en su estancia en Madrid y que encuentre
en el edificio una programacion especifica de ocio y cultura. Desde la
Gerencia los inquilinos seran informados de la programacion cultural y
visitas especificas de la ciudad. se organizaran con otros organismos rutas
culturales de todo tipo.

En la comunidad COHOUSING VPP de alquiler con sus espacios comunes
de invernadero, coworking y salas de usos multiples a lo largo de la cubierta
del edificio. Con su apuesta por crear alojamientos intergeneracionales, en
donde los mayores encuentren una ambiente que mejore su calidad de vida
y completen su experiencia vital para resolver el final de una vida donde
la soledad de las personas mayores es un reto para los servicios sociales
en la actualidad. Tras entrevistas con el Consejo Sectorial de las Personas
Mayores de Madrid y la Mesa de Mayores del Foro Local, la propuesta de
alojamientos intergeneracionales con servicios comunitarios es una opcion
que se ha planteado ya como experiencias exitosas en otros paises.

En las ZONAS ESTANCIALES Y DEPORTIVAS frente al edificio el
calendario y la programacion ha de ser gestionada por las asociaciones de
vecinos, culturales, musicales, jovenes, personas mayores, etc. Se echan
en falta equipamientos adicionales a la red existente en el barrio, por lo
que #regeneraBARAJAS abre la opcion al tejido asociativo también a
proponer actividades culturales, de ocio, deportivas y educativas.

Desde el edificio se pretende crear un modelo de cooperacion y atencion
a las personas mayores, favoreciendo su autonomia al maximo y a vivir
en una casa adaptable a sus necesidades en los Ultimos afios de vida. Se
explorard la posibilidad de que los mayores propietarios de viviendas en
las proximidades podran ceder su vivienda al proyecto para que gestionen
su alquiler y mantenimiento, pasando a residir en #regeneraBARAJAS.
Sera una oportunidad para disponer de un complemento a sus pensiones
gracias al alquiler de sus viviendas y el acceso a un alojamiento nuevo,
adaptado a sus necesidades motrices, con actividades y servicios de
proximidad, es una alternativa con mucho apoyo popular.

En este aspecto, el alquiler de las viviendas de las personas mayores a
estudiantes a un precio econdmico a cambio de una participaciéon como
voluntarios en el mantenimiento y gestion de las actividades que genere
#regeneraBARAJAS, genera un encuentro y apoyo intergeneracional que
ya ha sido evaluado como experiencia muy positiva.

Por Ultimo, con la creacion de la “Instalacion fotovoltaica socializada de
venta a Pool” se crearan beneficios financieros para los habitantes siendo
asi una manera de empoderar a los habitantes y hacerlos participes del
funcionamiento energético.

De esta manera se crea un ecosistema virtuoso centrado en la economia
responsable y triple balance

PLAN DEMONITOREO
e Revision periddica del plan de gestidn de la comunidad.
e Numero de actividades organizadas a lo largo de afio
eMonitorizacion y registro de kW/h producidos y ahorrados por energias
renovables. analisis del grado de satisfaccion de sus usuarios.
eNUmero de cooperativistas en cada una de las instituciones creadas.
eMonitoreo del nimero de visitas al edificio y de la utilizacién de sus
zonas comunes.
eNUmero de viviendas alquiladas en la cooperativa de los alojamientos
para personas mayores.

UN EDIFICIO ADAPTABLE
Un aspecto importante para la adaptacion del edificio es su flexibilidad,
gracias a la modularidad de la estructura, el edificio podra adaptarse
y acomodar nuevos usos que le permitan evolucionar al igual que sin
duda lo haran sus usuarios en sus distintas etapas vitales. Para ello se
han previsto sistemas de instalaciones flexibles que en la medida de lo
posible se dejaran vistas para facilitar los futuros cambios que se deban
afrontar. De igual modo los cerramientos se disefiaran con elementos de
construccion en seco, de forma que sea facil su desmontaje y nuevo uso
adaptandose a nuevas distribuciones, ampliaciones o servicios que se
requiera incorporar.
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RESILIENCIA SOCIAL
Fundamental es también fomentar la capacidad de adaptacion social
frente a condiciones adversas. Ha sido el apoyo mutuo y la gestion de lo
comun, creando comunidad el que ha convertido en derecho a la ciudad
que conocemos. Por ello esta propuesta considera esa condicién como
garante de la resiliencia urbana del territorio. El modo de gestion del
proyecto (basado en la creacion de lo comdn llevado al dmbito de vivienda,
de consumo y de produccion de ocio y cultura, y laboral en la inclusion
a los desfavorecidos) es la traslacion de estos valores para producir un
marco de futuro apostando por un nuevo modelo urbano que abre un
proceso de regeneracion con ambicion de extenderse a todo el barrio.
Desde esa base resiliente en lo social se proponen transfiguraciones
materiales del lugar que lo hagan funcional en las condiciones ambientales
y de acceso a consumos y servicios de primera necesidad en condiciones
futuras que puedan ser incluso mas desfavorables que las actuales.
Los planes de envejecimiento activo desde la diversidad, especialmente
los que ponen en valor el empoderamiento de las mujeres, tienen la
capacidad de resituar positivamente las relaciones intergeneracionales en
una ciudad que envejece.

PLAN DEMONITOREO
eMonitoreo del espacio publico en cuanto a la reduccion de la Isla de
Calor Urbana. Mapeado y seguimiento de termografias aéreas de Barajas.
eRevision del plan de gestion, redisefio y adaptacion en funcion de las
necesidades locales.
eNUmero de personas mayores participantes en los procesos que se
generen en y desde el edificio..
eNUmero de nifias, nifios y jovenes participantes en las actividades y
talleres del edificio.
eNUmero de actividades intergeneracionales organizadas.

UN SISTEMA VIVO, REGENERATIVO
El edificio plantea una arquitectura muy innovadora desde lo social y lo
ambiental que da respuestas claras a las necesidades de las ciudades, las
sociedades y las personas. El proyecto se entiende como un ecosistema
vivo de interacciones entre las personas, el clima, la vegetacion, la energia,
el aire, la alimentacion, la movilidad y todo aquello que interacciona con
el edificio.

DOSIMPACTOS,DOS SOLUCIONES,DOS FACHADAS
Sus dos fachadas antagonicas responden a una clara orientacion del
edificio, una fachada es tecnoldgica, es productora de electricidad,
combate el cambio climatico desde la produccion de energia limpia,
recoge el sol y lo transforma en energia. La fachada norte es vegetal, es
natural, es refugio de las aves, absorbe contaminacion, genera un cobijo
al calor de verano, es un bosque vertical. Esta dualidad afronta dos de los
mayores impactos en nuestro planeta, el cambio climatico y la pérdida de
biodiversidad

_I_,h.
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UN EDIFICIO DESCARBONIZADO.CO2NULO.
El edificio no va a emitir ni un solo gramo de CO2 a la ciudad, es un edificio
pionero para la descarbonizacion de la ciudad y de la economia, esta
dentro de la Estrategia Nacional de Descarbonizacion y de la estrategia de
la Oficina de Cambio Climatico del Ayuntamiento de Madrid.

UN EDIFICIO ARBOL
Este proyecto va a ser capaz de absorber mas 14 Tn de CO2 al afio y
la produccion de mas de 9 toneladas de 02 al afio en sus 2.190 m2 de
fachada vegetal, esto puede equivaler a un bosque de 10.000 m2 en el
centro de Madrid. Es un proyecto pionero en Espafia y que esta en la linea
de otros proyectos Europeos como la Torre Pirelli de Milan de Stéfhano
Boeri, el proyecto de Forét Blanche en Paris, o las ciudades bosque de
China.

UN SISTEMA VIVO, REGENERATIVO
El edificio plantea una arquitectura muy innovadora desde lo social y lo
ambiental que da respuestas claras a las necesidades de las ciudades, las
sociedades y las personas. El proyecto se entiende como un ecosistema
vivo de interacciones entre las personas, el clima, la vegetacion, la energia,
el aire, la alimentacion, la movilidad y todo aquello que interacciona con
el edificio.

UN EDIFICIO QUEHABLA
El edificio comunicara continuamente a través de sus pantallas, de su web,
de sus redes sociales la capacidad de regeneracion, contara la cantidad de
KW/h producidos, los consumidos, el agua almacenada, el Co2 absorbido,
etc. Pero también lo hara a traves de la monitorizacion interna en las
viviendas y en las habitaciones de hotel. El sentido es pedagdgico y tratara
de poner en comun otras experiencias similares.

UN EDIFICIO QUE CUIDA
La arquitectura tiene una doble version cuidadora, por un lado la mejora
de la calidad del aire garantiza que las personas que lo habitan estan
en un espacio saludable. Y en segundo lugar fomenta una cultura de los
cuidados, a través de su arquitectura que fomenta los espacios comunes
y de la facilitacion de los procesos de gestion del cohousing se consigue
construir un edificio donde exista una cultuta del apoyo mutuo.

Como servicios ecoldgicos entendemos un concepto mas global, que es
la salud urbana y la salud de la poblacion, que se enmarca dentro de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (OMS). (Healthy Cities Mayor Forum,
2016).

Nuestra propuesta pretende ser un catalizador de buenas practicas
urbanas para fomentar la salud, a través de una alimentacion saludable,
un estilo de vida activo y un entorno saludable y diverso.

El proyecto contribuye en su escala a reducir la contaminacion ambiental
fomentando la economia local y la creacion de puestos de trabajo,
alternativas de ocio y servicios en un entorno proximo y accesible para
vecinas y vecinos. También el uso de energias limpias y renovables para
reducir la contaminacion asociada a la produccion. La reactivacion del
Barrio y la cohesion social tienen otros beneficios indirectos como es
reforzar la sensacion de seguridad en el mismo.

A pesar de la pandemia actual y dadas las posibilidades de acceso directo
al tejido de Barrio hemos entrado en contacto con la Concejalia del Distrito
de Barajas y las asociaciones de vecinos analizando las circunstancias
locales y sus problemas. Uno de los puntos criticos que hemos encontrado
en esta parcela es la carencia de lugares de socializacion, ademas de los
lugares de abastecimiento basicos para el dia a dia.

*zonas de apropriacian
¥ convivencia

Nuestro proyecto se enfoca en la propuesta de un ecosistema de servicios
eco-responsables que se activaran a nivel de Barrio a través de talleres
abiertos donde los facilitadores de OFICINA CIVICA DE INNOVACION
buscaran la integracion de los nuevos usuarios del edificio en el barrio y de
los habitantes del barrio en el dia a dia del edificio. Se organizaran talleres
guiados y abiertos a los grupos de consumo que se vayan creando en la
busqueda de una cohesion social enriquecedora.

Talleres de agroecologia y mantenimiento de zonas verdes del barrio con
el colectivo GERMINANDO. Los jardines y la produccion agricola seran
el centro de la cohesidn social de la zona. Un lugar de encuentro donde
se fomenten las relaciones sociales y los encuentros transversales y
horizontales, creando lugares intergeneracionales. Estos espacios estaran
gestionados por Germinando y la Asociacion Afandice a través de la
Produccion Agroecoldgica que incluira Invernaderos, Jardines Ecoldgicos,
espacios de formacion, convirtiéndose asi en un CENTRO DE INICIATIVAS
SOCIOAMBIENTALES. Se creara por tanto a nivel de Barrio un Paisaje
Productivo.

Talleres de Alimentacion responsable y cocina de productos locales de
temporada de Km 0 organizados por la empresa EPHIMERA con su
proyecto LA BUENA VIDA, Una de las bases del centro de Agroecologia
es la pedagogia en cuanto a cdmo producir pero también a promover una
consumicion mas responsable. Es por ello que la alimentacion responsable
ligada a la cantina Bio y a la tienda de venta de productos del Paisaje
Productivo dara al sitio un nuevo impulso con puede dar servicio de
comidas a los habitantes de Barajas y a las empresas del poligono.

Talleres de consumo de energia responsable. LA ENERGIA COMO BIEN
COMUN. En el sitio proponemos un nuevo modelo energético, limpio,
sostenible y en manos de los vecinos de Barajas con una “Instalacion
fotovoltaica socializada de venta a Pool” liderada por ECOQO. Talleres de
movilidad y transporte verde fomentando el movimiento con bicicleta,
patines eléctricos o coches eléctricos compartidos.

Talleres de deporte y salud. Frente a la parcela se construira una zona
verde y deportiva. Se propondra al Ayuntamiento integrar su gestion y
mantenimiento dentro de las actividades generadas en el ecosistema
del edificio bien es sabido que el deporte es un uso integrador e
intergeneracional. Esta zona de deporte ayudara a crear una comunidad
unida e integrada.

*deportey
usos
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Talleres culturales. En los locales del edificio tanto en planta baja como en
cubiertay en la hibridacion de usos que se generen en el Paisaje Productivo
permitirdn organizar una serie de iniciativas culturales y eventos en ciertos
momentos del afio. El impacto cultural de estas iniciativas tendra un efecto
positivo en la zona, dandole a la nueva zona una vocacion de destino del
barrio.

PLAN DE MONITOREO

eNUmero de menus diarios servidos en la cantina.

ePlanes de comunicacion y retos para la promocion de un estilo de vida
saludable.

eNUmero de viviendas adheridas a la cooperativa de energia solar.
eNUmero de puestos de trabajo locales.

elitros de agua potable consumidos. Litros de agua reutilizada y
recuperada utilizados.

eNUmero y seguimiento de las actividades comerciales del barrio.

LA ARQUITECTURA INNOVADORA
COMO ESCENARIO DELA BUSQLIEDA DE LO COMUN
Recoger las facturas de la ciudad consolidada, en especial en sus barrio
mas vulnerables, es el objetivo hacia el que dirigimos la investigacion
desarrollada para la elaboracion de esta propuesta. Es decir, esta propuesta
se basa en un diagndstico glocal, por un lado situado del territorio y en
segundo lugar de las problematicas actuales. El Barrio del Aeropuerto en
uno de los barrios mas aislados de la ciudad de Madrid, rodeado por vias
de alta velocidad, originalmente destinado a clases trabajadoras vinculadas
al aeropuerto presenta una composicidn demografica especialmente
envejecida y empobrecida. Viviendas con problemas de accesibilidad y
con una construccion deficiente que actualmente se esta rehabilitando.
Una bolsa de viviendas aislada en un barrio aislado que ha llevado a alejar
a compradores o inversores mas activos en entornos préximos como
Alameda de Osuna que por sus caracteristicas de proximidad a Campo de
las Naciones y el Parque del Capricho han tenido una evolucién diferente
en el mercado inmobiliario.

Por otro lado, la rehabilitacién conjunta de edificios y la regeneracién
urbana de su entorno es un debate activo en las Ultimas décadas, donde va
cogiendo peso la necesidad de modificar las reglas de juego para intentar
densificar sus entornos, buscando a la vez una alta calidad ambiental y
de servicios de proximidad (km 0). Este es el camino de la sostenibilidad
de las ciudades, no el crecimiento en el territorio sino en la optimizacién
del tejido consolidado para acoger viviendas y servicios que permitan
un desarrollo vital de proximidad sin necesidad de desplazamientos
pendulares insostenibles a nivel planeta.

Este proyecto supone una apuesta por la reversion de estas condiciones
poco favorables por otras que pongan en relacion la CREACION
DE EDIFICIOS HIBRIDOS que permitan GENERAR RELACION!ES
TRANSVERSALES. Nuestro edificio parte de la base de la CREACION
DE UNA NUEVA COMUNIDAD, con una apuesta fuerte mediante
HERRAMIENTAS MODERNAS DE LA ACTIVACION DE LO COMUN aunando
distintas experiencias vitales mediante la consolidacién de un COHOUSING
INTERGENERACIONAL. Adicionalmente se pretende constituir una NUEVA
AREA DE CENTRALIDAD activada desde el ECOHOTEL, donde ademas de
su funcién de alojamiento temporal se desarrollaran otras actividades que
completen su oferta (gastrondmicas, culturales, deportivas, sociales...) en
un marco integrador para la comunidad cohousing y el barrio.

Desde los espacios comunes del edificio como la Cantina o los locales para
las asociaciones de vecinos se realizara una apuesta por crear movimientos
cooperativos autogestionados de economia solidaria. La creacién de un
espacio deportivo en el resto de la parcela vacante donde se produce la
intervencién supone una oportunidad para generar actividades saludables
para el barrio que generen un entorno de comunidad

PLAN DEMONITOREO
-Andlisis del Ciclo de Vida del edificio en todas de sus fases.
-Metodologia SROI (Social Return On Investment) para la mediacién de
impactos sociales en el barrio.
-Transparencia de los procesos.
-Mapeado de los “outcomes”. Beneficios del proyecto en el barrio.

*sistema de
monitoreo
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