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Nuestras viviendas, nuestros refugios climáticos

Emergencia climática

20%más rápido 

que el resto de los mares

2 veces más rápido

que la media mundial 

Europa Mar Mediterráneo
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Nuestras viviendas, nuestros refugios climáticos

Emergencia climática
Parque edificatorio

55% es anterior a 1980

21% tiene más de 50 años

Primera normativa 
de obligatoriedad de 
aislamiento térmico
en viviendas

Consume30% 
de la energía

25% emisiones

GEI
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Nuestras viviendas, nuestros refugios climáticos

¿Por qué rehabilitar nuestro parque de viviendas?

265.000 millones de kWh de 
consumo energético anual 80 millones tn CO2

80%
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Principio de eficiencia energética

La eficiencia energética, una fuente energética por derecho 
propio

Principio Primero la eficiencia energética
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Principio Primera la eficiencia energética

La eficiencia energética, una fuente energética por derecho 
propio

Todos los sectores y niveles

1ª opción

Reduciendo la energía reducimos el uso de recursos y la contaminación.

La reducción en la demanda de energía debe prevalecer
y en el caso de requerir su uso, debe proceder de fuentes renovables.
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La eficiencia energética, una fuente energética por derecho 
propio

El futuro de los edificios, ¿hacia dónde vamos?
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La eficiencia energética, una fuente energética por derecho 
propio

El futuro de los edificios, ¿hacia dónde vamos?

El sector de la construcción de Europa 

160.000 empleos verdes
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La eficiencia energética, una fuente energética por derecho propio

Objetivo del sector de la edificación español
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El PNIEC y el edificio de 

consumo casi nulo
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La eficiencia energética, una fuente energética por derecho 
propio

¿Y qué pasa con la pobreza energética?

¿Solución?

La Rehabilitación

Estrategia contra la pobreza 
energética 

Y

Fondo Social por el Clima
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¿Cómo se ha hecho este estudio?

Orense Sevilla Madrid

D2/E1 C4/B4 D3/C3
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¿Cuál es el tipo de edificio promedio en España?

¿Cómo se ha hecho este estudio?
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¿Cuál es el tipo de edificio promedio en España?

¿Cómo se ha hecho este estudio?

1960

90 m2
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Características de los elementos a rehabilitar

o Envolvente térmica: No aislamiento térmico

o Huecos en fachada: Vidrio simple, carpintería madera

o Puentes térmicos

o Instalaciones del edificio: Caldera de gas natural

¿Cómo se ha hecho este estudio?
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Nuestra herramienta para la evaluación:

¿Cómo se ha hecho este estudio?

La certificación energética A partir de 2013todos los 

edificios nuevos o 
aquellos que se van a 

vender o alquilar 
deben tener el certificado 
de eficiencia energética. 
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Listado de las medidas de eficiencia energética que se pueden implementar

18



Listado de las medidas de eficiencia energética que se pueden implementar

12cm
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Listado de las medidas de eficiencia energética que se pueden implementar

Medidas pasivas

Fachada SATE

Ventajas extra Inconvenientes 

Mínima interferencia para los 
habitantes 

Cambio visual en el diseño 
preexistente 

No se reduce la superficie útil 
del edificio o vivienda. 

Requiere de un gasto 
económico grande 

Se eliminan prácticamente los 
puentes térmicos. 

Es necesario poner a la 
comunidad de vecinos de 

acuerdo 

Se aprovecha el calor 
guardado en el material. 

Necesita instalar andamios, 
invadiendo la vía pública 

Se puede implantar en 
prácticamente cualquier 

edificio 
 

Mejoran el confort térmico y 
acústico 
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Ventajas extra Inconvenientes 

Mínima interferencia para los 
habitantes 

Incompatibilidad con el sistema 
SATE y el trasdosado por el 

interior 

No se reduce la superficie útil 
del edificio o vivienda. 

Montaje complejo 

Se eliminan prácticamente los 
puentes térmicos. Cambio visual 

Se aprovecha el calor guardado 
del material. 

Necesita instalar andamios, 
invadiendo la vía pública 

Elimina condensaciones y 
humedades 

 

 

Ventajas extra Inconvenientes 

Mínima interferencia para los 
habitantes 

Cambio visual en el diseño 
preexistente 

No se reduce la superficie útil 
del edificio o vivienda. 

Requiere de un gasto 
económico grande 

Se eliminan prácticamente los 
puentes térmicos. 

Es necesario poner a la 
comunidad de vecinos de 

acuerdo 

Se aprovecha el calor 
guardado en el material. 

Necesita instalar andamios, 
invadiendo la vía pública 

Se puede implantar en 
prácticamente cualquier 

edificio 
 

Mejoran el confort térmico y 
acústico 

 

 

Listado de las medidas de eficiencia energética que se pueden implementar

Medidas pasivas

Fachada ventilada
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Listado de las medidas de eficiencia energética que se pueden implementar

Ventajas extra Inconvenientes 

Mínima interferencia para los 
habitantes 

Cambio visual en el diseño 
preexistente 

No se reduce la superficie útil 
del edificio o vivienda. 

Requiere de un gasto 
económico grande 

Se eliminan prácticamente los 
puentes térmicos. 

Es necesario poner a la 
comunidad de vecinos de 

acuerdo 

Se aprovecha el calor 
guardado en el material. 

Necesita instalar andamios, 
invadiendo la vía pública 

Se puede implantar en 
prácticamente cualquier 

edificio 
 

Mejoran el confort térmico y 
acústico 

 

 

Medidas pasivas

Trasdosado por el interior
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Listado de las medidas de eficiencia energética que se pueden implementar

Ventajas extra Inconvenientes 

Mínima interferencia para los 
habitantes 

Cambio visual en el diseño 
preexistente 

No se reduce la superficie útil 
del edificio o vivienda. 

Requiere de un gasto 
económico grande 

Se eliminan prácticamente los 
puentes térmicos. 

Es necesario poner a la 
comunidad de vecinos de 

acuerdo 

Se aprovecha el calor 
guardado en el material. 

Necesita instalar andamios, 
invadiendo la vía pública 

Se puede implantar en 
prácticamente cualquier 

edificio 
 

Mejoran el confort térmico y 
acústico 

 

 

 

Ventajas extra Inconvenientes 

Mejora de la calidad del aire Requiere mantenimiento 

Reducción del ruido 
Pueden entrar animales en 

las viviendas 

Estética atractiva y natural  

Promoción de la 
biodiversidad urbana. 

Ecosistema más equilibrado. 
 

Medidas pasivas

Fachada vegetal
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Listado de las medidas de eficiencia energética que se pueden implementar

Ventajas extra Inconvenientes 

Mínima interferencia para los 
habitantes 

Cambio visual en el diseño 
preexistente 

No se reduce la superficie útil 
del edificio o vivienda. 

Requiere de un gasto 
económico grande 

Se eliminan prácticamente los 
puentes térmicos. 

Es necesario poner a la 
comunidad de vecinos de 

acuerdo 

Se aprovecha el calor 
guardado en el material. 

Necesita instalar andamios, 
invadiendo la vía pública 

Se puede implantar en 
prácticamente cualquier 

edificio 
 

Mejoran el confort térmico y 
acústico 

 

 

Mayor transpirabilidad 
Limitada capacidad de 

aislamiento 

Protección frente a la 
humedad 

Necesita mantenimiento 

Aumenta la reflectancia solar  

Estética atractiva y tradicional 
de la arquitectura 

mediterránea 
 

Compatibilidad con otras 
soluciones 

 

 

Medidas pasivas

Revoco de mortero y cal
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Ventajas extra Inconvenientes 

Mínima interferencia para los 
habitantes 

Cambio visual en el diseño 
preexistente 

No se reduce la superficie útil 
del edificio o vivienda. 

Requiere de un gasto 
económico grande 

Se eliminan prácticamente los 
puentes térmicos. 

Es necesario poner a la 
comunidad de vecinos de 

acuerdo 

Se aprovecha el calor 
guardado en el material. 

Necesita instalar andamios, 
invadiendo la vía pública 

Se puede implantar en 
prácticamente cualquier 

edificio 
 

Mejoran el confort térmico y 
acústico 

 

 

Listado de las medidas de eficiencia energética que se pueden implementar

Carpintería PVC 
Con rotura PT

/łƳŀǊŀ ŘŜ ŀƛǊŜ җмн ƳƳ

Medidas pasivas

Sustitución de ventanas

25



Listado de las medidas de eficiencia energética que se pueden implementar

Ventajas extra Inconvenientes 

Mínima interferencia para los 
habitantes 

Cambio visual en el diseño 
preexistente 

No se reduce la superficie útil 
del edificio o vivienda. 

Requiere de un gasto 
económico grande 

Se eliminan prácticamente los 
puentes térmicos. 

Es necesario poner a la 
comunidad de vecinos de 

acuerdo 

Se aprovecha el calor 
guardado en el material. 

Necesita instalar andamios, 
invadiendo la vía pública 

Se puede implantar en 
prácticamente cualquier 

edificio 
 

Mejoran el confort térmico y 
acústico 

 

 

Compatibilidad con otras 
soluciones 

Necesario identificar el área 
de actuación 

Reducción condensación y 
humedad 

Complejidad de ejecución 

 
Diferentes soluciones para 

cada zona 

 

Medidas pasivas

Ruptura de puentes térmicos
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Listado de las medidas de eficiencia energética que se pueden implementar
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Listado de las medidas de eficiencia energética que se pueden implementar

Ventajas extra Inconvenientes 

Mínima interferencia para los 
habitantes 

Cambio visual en el diseño 
preexistente 

No se reduce la superficie útil 
del edificio o vivienda. 

Requiere de un gasto 
económico grande 

Se eliminan prácticamente los 
puentes térmicos. 

Es necesario poner a la 
comunidad de vecinos de 

acuerdo 

Se aprovecha el calor 
guardado en el material. 

Necesita instalar andamios, 
invadiendo la vía pública 

Se puede implantar en 
prácticamente cualquier 

edificio 
 

Mejoran el confort térmico y 
acústico 

 

 

Protección del interior de la 
vivienda contra la radiación solar 

directa 
Desgaste y dependencia climática 

Posibilidad de aprovechar la luz 
natural sin el exceso de calor 

asociado 
Posible bloqueo visual 

Extensión de la vida útil de 
elementos interiores, como 

muebles y textiles, al protegerlos de 
la radiación solar directa 

Interferencia con elementos 
exteriores 

 Cambio en la estética 

 

Medidas pasivas

Toldos
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Control de luz solar y calor en el 

interior de la vivienda. 
Bloqueo visual muy grande 

Mayor privacidad Cambio en la estética 

Posibilidad de regular la ventilación 
y el paso del aire 

Acumulación polvo y suciedad 

Listado de las medidas de eficiencia energética que se pueden implementar

Ventajas extra Inconvenientes 

Mínima interferencia para los 
habitantes 

Cambio visual en el diseño 
preexistente 

No se reduce la superficie útil 
del edificio o vivienda. 

Requiere de un gasto 
económico grande 

Se eliminan prácticamente los 
puentes térmicos. 

Es necesario poner a la 
comunidad de vecinos de 

acuerdo 

Se aprovecha el calor 
guardado en el material. 

Necesita instalar andamios, 
invadiendo la vía pública 

Se puede implantar en 
prácticamente cualquier 

edificio 
 

Mejoran el confort térmico y 
acústico 

 

 

Medidas pasivas

Lamas horizontales
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Listado de las medidas de eficiencia energética que se pueden implementar
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