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En Voluntarios
por Madrid puedes
colaborar en
aquello que mas
te interese, cuando
y como quieras:
proyectos sociales,
medioambientales,
deportivos, culturales,
etc. Conoceras
personas de todo
tipo en torno a
actividades que
favorecen el bien
comun en tu ciudad.

En este boletin
mensual al que

estds suscrito/a

te informamos

de actividades

que fomentan la
solidaridad y el
compromiso

con los vecinos y
vecinas de la ciudad.
iGracias por tu
interés en construir
una mejor ciudad
para todos y todas!
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PRESENCIA COMPROMISO
Y UNA FECHA PARA CELEBRAR

En Agosto no hemos pulsado el
botdn de “pausa’: hemos seguido
sumando por un Madrid mds
solidario, llevando apoyo y
compromiso allil donde mds se
necesita.

Y mientras el verano sigue su curso,
ya miramos a septiembre con
lusién: estamos preparando la
celebracion de nuestro 20
Aniversario, con una fiesta y mas
de una sorpresa, para agradecer a
todas las personas que han formado
parte de este camino solidario.

Seguimos presentes |y
preparando algo grande!
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£ Este 2025 cumplimos 20 afios impulsando el compromiso

2 social, Ia solidaridad y la participacién activa en nuestra ciudad.
Dos décadas caminando junto a personas que, como tid, han
aportado su tiempo para construir una ciudad mas humana.

1Y eso merece una gran celebracion! ;No te la pierdas!
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Y DUCACION AMBIENTAL ® | MADRID

Agosto ha reforzado el compromiso con la sostenibilidad R Ec Ic L AR EST A

del programa municipal, a través de la colaboracion del
voluntariado en la iniciativa Reciclar estd de moda. DE MOD A FINALIDAD:

El primero de estos encuentros tuvo lugar el 2 de agosto en + Enseiiar a la poblaci6n a separar
el mercadillo de Orcasur (Usera), y el segundo, el 21 de adecuadamente los residuos
agosto en el mercadillo de Via Lusitana (Carabanchel). En textiles.

ambos casos, las personas voluntarias apoyaron a la - Aumentar la utilizaciéon de los
organizacion, atendiendo a la ciudadania y contenedores destinados a este fin.
aportando mucha energia para contagiar el » Informar y concienciar acerca del
espiritu del proyecto: dar una segunda vida a las mantenimiento de la limpieza de la
prendas y apostar por un consumo textil mds responsable. ciudad.

REDUCIR Cuidar Madrid y avanzar

SN REUTILIZAR hacia una economia
' RECICLAR circular es sencillo

CON . DE REPARAR entre todos y todas
RENOVAR Desde  Voluntarios por Madrid
RECUPERAR queremos destacar el papel esencial
REDISENAR del voluntariad? en estas gcciqne; que,
aunque pequefias en apariencia, tienen

RESPETAR

un gran impacto colectivo.
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APOYO, ESCUCHA SEMBRANDO
Y COMPANIA: CONCIENCIA

Gracias a la implicacion

NO ESTAMOS SOLAS de personas voluntarias

formadas y
comprometidas, los

Durante las Fiestas de San Cayetano (5 y 6 de agosto) y San Puntos Violeta han
Lorenzo (I y 12 de agosto), Voluntarios por Madrid ha contado con un apoyo
vuelto a demostrar su compromiso firme con la igualdad y la humano cercano.
seguridad de todas las personas, colaborando activamente en

los Puntos Violeta del Ayuntamiento de Madrid. Una presencia
consciente, respetuosa y
necesaria en un espacio
de disfrute y convivencia
que, como todos, deberia
ser seguro para todas las
mujeres.

Durante estas jornadas festivas, las voluntarias han colaborado
informando y sensibilizando a la ciudadania en prevencion de
agresiones sexuales y recordando la importancia de que
todas sus vecinas disfruten de unas fiestas seguras.

PRESENCIA ACTIVA

Estos espacios, promovidos desde el Area de
Familias, Igualdad y Bienestar Social, refuerzan
el compromiso del Consistorio madrilefio con la

erradicacion de agresiones machistas a través de

medidas de prevencién, asesoramiento y
acompafiamiento a las mujeres que puedan
padecer estas situaciones.
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TAMBIEN SE VIVE EN VERANO

Estas
actividades
permiten
acceder a
recursos de
ocio de la
cludad y
fomentan la
convivencia, la
Inclusion y el
bienestar
emocional.

Los dias 6 y 20 de agosto, nuestro
voluntariado acompafié a un grupo de
personas participantes en los talleres de

insercion sociolaboral de la Red Municipal

de Atencién a Personas sin Hogar en una
actividad veraniega muy especial: una
salida a la piscina municipal de

Lago, en la Casa de Campo.

Dos jornadas que han sido una
oportunidad para salir de la rutina y
compartir un dia diferente que
complementa el trabajo de inclusion que
se realiza desde los talleres municipales.

También en
verano, el
voluntariado
sigue creando
espacios de
encuentro
g
enriquecen a
todas las
personas
participantes.
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Con la vuelta al cole y la rutina de septiembre, es un buen momento
para pensar en nuevas formas de compartir tiempo en familia.

{Y el voluntariado puede ser una de ellas!

En Voluntarios por Madrid hacer voluntariado en familia es posible,
accesible y muy enriquecedor.

Elegid una causa que os motive, dedicad el tiempo que podais y
empezad a vivir el voluntariado como una aventura familiar.
iInformate y da el primer paso!



o

P

TU PARTICIPAS, TU HACES MADRID
QY @) Boletin de noticias s AGOSTO 2025 voluntariospormadrid.madrid.es

El Programa Municipal de Voluntariado integra
diferentes opciones de participacién en proyectos con
colaboracién regular, segin los dmbitos en los que se
encuadran.

Septiembre, es un momento de inicio e
impulso, comenzando un nuevo curso
escolar, en gran nimero de estas iniciativas.

Este tipo de colaboracién busca incorporar el
voluntariado, como una figura estable en el proyecto,
convirtiéndola en referencia y promoviendo el vinculo

con la poblacién que acompana.

2 CULTURAL
ACOMPANAMIENTO : «» Te contamos la ciudad

« Voluntariado Digital « Las Mayores también cuentan

« Madrid Te Acompana
« Programa de Estimulacion
Cognitiva
« Centro de acogida San Isidro 4 ACCION SOCIAL
» Cuenta conmigo « Apoyo al Centro de Acogida
Temporal “Mejia Lequerica”
« Apoyo en talleres de insercion

; ) 3 EDUCACION Sociolaboral

» Quedamos al salir de clase
» Todos a desayunar
« Huertos escolares

02% | 5 VOLUNTARIADO
O ANIMAL
« Campus Basket

» Equinoterapia
« Centro de Proteccion Animal




Voluntari@s o
en equipo

Mucho mas de @ éle vienes?
lo que te imaginas O 900 777 888

voluntariospormadrid.madrid.es @ | MADRID



